Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier
UTIME

... fur Entdecker

ARRIBA MEXIKO! MALINCHE (4461 M),
IZTACCIHUATL (5286 M) UND ORIZABA

(5640 M) MIT DER LEIDENSCHAFTLICHEN
BERGSTEIGERIN MARIANNE NIMSCH AUF DIE
HOCHSTEN VULKANE NORDAMERIKAS

Ort: Mexiko

Reisedauer: 14 Tage

Teilnehmerzahl: 6-12

Schwierigkeit: Leicht

Reiseart: Bergexpeditionen und Gipfeltouren, Gefiihrt und individuell

XXX

Die Treppenstufen im Haus nimmt Sie im Laufschritt, Berge sind ihre Ostsee und die Sandsteinfelsen der
Sachsischen Schweiz bekannt als ihr Wohnzimmer: Marianne ,Nanne® Nimsch bereichert seit geraumer Zeit


/angebote/arriba-mexiko-malinche-4461-m-iztaccihuatl-5286-m-und-orizaba-5640-m-mit-der-leidenschaftlichen-bergsteigerin-marianne-nimsch-auf-die-hochsten-vulkane-nordamerikas

die Zentralasien & Expeditionsabteilung. Hochste Zeit fur ein ,Fremdgehen* auf amerikanischen Terrain: auf
nach Mexiko! Viva Mexiko con Marianne Nimsch Diese Expedition ins Land der Azteken begeistert mit einer
enormen Vielfalt an landschaftlichen und kulturellen Héhepunkten. Neben spektakularen Vulkangipfeln
erwarten Sie zahlreiche Einblicke in die interessante Geschichte Mexikos. Tauchen Sie mit uns in die
lebendige Kultur Mexikos ein In der quirligen Metropole Mexiko-Stadt starten Sie diese abwechslungsreiche
Reise zu den Sehenswirdigkeiten der alten Kulturen. Bestaunen Sie die eindrucksvollen Pyramidenanlagen
von Teotihuacan (UNESCO-Weltkulturerbe) und Monte Alban und begeben Sie sich auf eine spannende
Entdeckungsreise in eine langst vergessene Welt. Auf den héchsten Vulkan Nordamerikas Einige der
schonsten und hochsten Gipfel des Landes warten auf Sie. Geniel3en Sie fantastische Ausblicke auf teils noch
aktive Vulkane wie den Popocatepetl und besteigen Sie als krénenden Abschluss der Reise den héchsten

Vulkan Nordamerikas, den Pico de Orizaba (5640 m).

Inklusivleistungen

¢ DIAMIR-Expeditionsleitung

e zusatzlich wechselnde, lokale Bergfuhrer
e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

e |okales Kochteam

¢ alle Eintritte und Gebuhren laut Programm
¢ Trekkingsack

e 7 U: Hotel im DZ

e 2 0: Zelt

¢ 2 U: Hitte im MBZ (Gemeinschaftsbad)
e 2 U: Hacienda im DZ

e Mahlzeiten: 13xF, 5xM, 4xM (LB), 8xA

Zusatzleistungen

Internationale Flige

Reiseverlauf

1. Anreise — Mexiko-Stadt

2. Schwimmende Garten Von Xochimilco —
Hacienda Santa Barbara

3. Gipfeltag Malinche (4461 M)

770€

Individuelle Anreise nach Mexiko-Stadt und Transfer
zum Hotel. Am Abend Begrif3ungsessen mit allen
Teilnehmern. Ubernachtung im Hotel. (Schlafhéhe ca.
2100 m, Fahrzeit ca. 1h).

Heute besuchen Sie den Stadtteil Xochimilco mit
seinen schwimmenden Garten, UNESCO-
Weltkulturerbe und auch ,das Venedig Amerikas*
genannt. Die Bewohner bewegen sich noch heute
nach alter Tradition mit Boot und Stak-Stange auf den
Azteken-Kanalen fort. Am Nachmittag fahren Sie
weiter in Richtung Tlaxcala bis an den Ful} des
Malinche. Ubernachtung in einer alten Hacienda,
einem Landgut aus dem 17. Jh. (Schlafhéhe ca.

2700 m).

Mit 4461 m ist der Malinche ein idealer Berg zur
Hoéhenanpassung und Vorbereitung fir den Iztaccihuatl
sowie den Pico de Orizaba. Sie starten zeitig am



4. Cholula — Basislager Iztaccihuatl (4100 M)

5. Wanderung Zur H6henanpassung

6. Gipfeltag Iztaccihuatl (5286 M) — Cholula

7. Oaxaca

8. Teotitlan Del Valle

9. Monte Alban — Basislager Pico De Orizaba
(4250 M)

Morgen mit dem Fahrzeug und fahren bis zum
Ausgangspunkt der Wanderung auf ca. 3100 m, von
dem Sie in ca. 4h den Gipfel erreichen. Der Anstieg ist
technisch einfach. Am Nachmittag kénnen Sie auf der
Hacienda entspannen und die Vorbereitungen fur den
nachsten Tag treffen. Ubernachtung wie am Vortag.
(Gehzeit ca. 7h, 1350 m??).

Nach dem Frihstiick fahren Sie nach Cholula und
besichtigen die koloniale Altstadt sowie die Uberreste
der groRten Pyramide der Welt, die dem Gott
Quetzalcoatl gewidmet wurde. Am Nachmittag fahren
Sie weiter zur Azumoni-Hutte am Iztaccihuatl.
Ubernachtung in einfacher Berghiitte. (Schlafhéhe ca.
4100 m).

Zur Héhenanpassung steigen Sie heute am
Iztaccihuatl bis auf ca. 4400 m auf. Dabei haben Sie
immer wieder herrliche Aussichten auf das
Gipfelmassiv des Berges und auf seinen Nachbarn,
den aktiven Vulkan Popocatepetl. Ubernachtung wie
am Vortag. (Gehzeit ca. 4h).

Gipfeltag am Iztaccihuatl. Sehr zeitig starten Sie den
Aufstieg zum ersten 5000er Ihrer Reise. Der
dritthdchste Berg Mexikos wird wegen seiner
markanten Form auch ,die schlafende Frau“ genannt.
Durch Felsen und Gerdll schlangelt sich der Weg auf
beiden Seiten des Bergriickens nach oben. Nach etwa
3-4h erreichen Sie die Hitte Grupo de los Cien. Sie
steigen weiter Uber den langgezogenen Grat auf und
tiberqueren die Uberreste des Gletschers. Nach ca.
7-8h erreichen Sie schlie3lich den héchsten Punkt des
Berges, ,El Pecho” (die Brust) auf 5286 m. Sie stehen
direkt gegentber des aktiven Popocatepetl und kdnnen
einen fantastischen Ausblick genief3en. Der Abstieg
erfolgt auf dem gleichen Weg (ca. 5h). Fahrt nach
Cholula und Ubernachtung im Hotel. (Gehzeit ca.
12-13h, 1200 m??).

Fahrt nach Oaxaca. Sie kénnen die Altstadt (UNESCO-
Weltkulturerbe) auf eigene Faust erkunden oder
optional das Museum und Kloster Santo Domingo
besuchen, das unter anderem die einzigartigen
Schatze vom Monte Alban beherbergt. Der Abend
steht Ihnen zur freien Verfiigung. Ubernachtung im
Hotel.

Nach dem Frihstiick fahren Sie nach Teotitlan del
Valle, die Stadt der mexikanischen Teppiche, wo mit
einzigartiger Technik Teppiche und Laufer in
Handarbeit hergestellt werden. Auf dem Weg
besuchen Sie die Produktionsstatte des weltbekannten
Agavenschnaps Mezcal, der seine Beriihmtheit dem
Wurm in der Flasche verdankt. Zum Mittagessen gibt
es typische Kostlichkeiten aus der Region um Oaxaca.
Ruckfahrt und Ubernachtung wie am Vortag.

Heute besichtigen Sie die imposanten Ruinen von
Monte Alban, das einstige Kulturzentrum der
Zapoteken und eine der groRRartigsten



10. Akklimatisationstag

11. Gipfeltag Pico De Orizaba (5640 M)

12. Tlaxcala

13. Teotihuacan (Unesco)

14. Mexiko-Stadt — Heimreise

Pyramidenanlagen Mexikos. Von dem Hochplateau
kénnen Sie einen faszinierenden Ausblick tber die
Anlage geniefRen. Anschliel3end Fahrt zum Pico de
Orizaba ins Basislager Piedra Grande. Ubernachtung
im Zelt oder in der Berghutte. (Schlafhthe ca. 4250 m).
Nach dem Frihstiick brechen Sie zu einer Wanderung
zur Héhenanpassung am ,Berg der Sterne” auf, wie
ihn die Einheimischen nennen. Ubernachtung wie am
Vortag.

Gipfeltag am hochsten Vulkan Nordamerikas. Bereits
sehr frih am Morgen verlassen Sie das Basislager.
Nach ca. 2-3h missen die Steigeisen angelegt werden
und die Route verlauft auf dem Jampa-Gletscher
weiter Uber Firn und Eis. Die Hangneigung erreicht
dabei bis zum Kraterrand etwa 35° Steilheit. Nach ca.
9-10h stehen Sie auf 5640 m, dem hoéchsten
Vulkangipfel Mexikos und ganz Nordamerikas. Direkt
vor lhnen tut sich der gewaltige Krater auf und in der
Ferne sehen Sie bei guter Sicht weitere, teils aktive
Vulkane. Nach einer Gipfelrast und einem
obligatorischen Gipfelfoto geht es auf gleichem Weg
wieder hinunter bis ins Basislager (ca. 4-5h). Am
Abend Fahrt nach Tlaxcala. Ubernachtung im Hotel.
(Gehzeit ca. 13-14h, 1390 m??).

Heute steht nach der anstrengenden Bergtour ein
freier Tag in Tlaxcala auf dem Programm. Entspannen
Sie im Hotel oder erkunden Sie die koloniale Altstadt
mit ihren berthmten Wandmalereien, alten
Stadtmauern und dem Stierplatz. Viele schéne
Gassen, prunkvolle Gebaude und bunte Markte laden
zum Schlendern und Souvenirs kaufen ein. Am Abend
geniel3en Sie gemeinsam ein typisch mexikanisches
Abendessen. Ubernachtung wie am Vortag.

Am Morgen fahren Sie zum UNESCO-Weltkulturerbe
Teotihuacan, eine der eindrucksvollsten Ruinenstatten
der Welt. Die Pyramidenanlage wurde bereits vor der
Zeit der Azteken von einem unbekannten Volk erbaut
und ist bei den bisherigen Ausgrabungen nur zum Tell
freigelegt worden. Sie unternehmen eine
Besichtigungstour, bei der Sie einige der wichtigsten
Gebaude erkunden, wie die 63 m hohe
Sonnenpyramide, die Mondpyramide und den Tempel
des Tolteken-Gottes Quetzalcoatl. Am Nachmittag
fahren Sie zurtick nach Mexiko-Stadt. Unterwegs
haben Sie auch Gelegenheit, das ,Getrank der Gotter”
zu kosten: Pulque, ein alkoholisches Getrank aus
fermentierten Agaven. Am Abend kdnnen Sie |hre
Gipfelerfolge in einer typischen Mariachi-Bar an der
Plaza Garibaldi feiern. Ubernachtung im Hotel.

Nach dem Frihstick haben Sie Gelegenheit auf
eigene Faust das Anthropologische Museum sowie
den zentralen Platz im Herzen der Hauptstadt zu
besichtigen. Hier finden Sie die beeindruckende
Kathedrale und die Uberreste des Templo Mayor, die
direkt unter der heutigen Metropole Mexiko-Stadt



verborgen liegen. Am Nachmittag Transfer zum
Flughafen und individuelle Heimreise oder
Verlangerung.

Termin Preis

Leistungen

¢ DIAMIR-Expeditionsleitung

e zusétzlich wechselnde, lokale Bergfiihrer
e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

¢ |okales Kochteam

¢ alle Eintritte und Gebtihren laut Programm
e Trekkingsack

e 7 U: Hotel im DZ

e 2U: Zelt

e 2 U: Hutte im MBZ (Gemeinschaftsbad)
e 2 U: Hacienda im DZ

e Mabhlzeiten: 13xF, 5xM, 4xM (LB), 8xA

Keine Leistungen

e An-/Abreise

¢ Flughafentransfers bei abweichender An-/Abreise
¢ nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e optionale Ausflige

e persoOnliche Bergsteigerausristung

e Snacks

e Trinkgelder

e Personliches

Zusatzinfos

* Akklimatisationsgipfel Malinche (4461 m) und Itztaccihuatl (5286 m)
e Kulturelle Hohepunkte im Land der Azteken

e Tempelstadte Teotihuacan und Monte Alban (UNESCO)

e Ubernachtung in einer Hacienda aus dem 17. Jh.

e Optional: Badeverlangerung an Traumstranden

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrénkt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796

Mobil: 0157 54547301



Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

O Internationale Fliige 770 €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- [ Rundlum Sorglos-Schutz

- [ Reisericktritt-Versicherung

- [0 Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
U Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr
Vorname
Nachname

Stralle


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

O Ich akzeptiere die _Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerkldrung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie lhr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere _die allgemeinen Geschéaftsbedingungen

Reset | Print|
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