Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier
UTIME

... fur Entdecker

BAIKALSEE — FROLIKHA ADVENTURE
COASTLINE TRACK NATUR- UND
TREKKINGREISE

Ort: Russland

Reisedauer: 17 Tage

Teilnehmerzahl: 6 -10

Schwierigkeit: Mittel

Reiseart: Natur- und Reisen mit Tieren, Gruppenreise

Rustikales Wildnisabenteuer auf dem ersten ,Fernwanderweg" Sibiriens. Zelttrekking Gber Sanddinen,
durch Marschland, die unendliche Taiga und entlang des sandigen oder auch steinigen Nordostufers des
Baikalsees, heil3e Quellen, Lagerfeuer und Banja.

Uber den ,Frolikha Adventure Coastline Track” hei3t es: ,Auf dem ersten Fernwanderweg Sibiriens kann
man tagelang durch monumentale Landschaft ziehen, ohne einen Menschen zu treffen.” Bereits bei der
Anreise auf der Baikal-Amur-Magistrale erhalten Sie einen Eindruck von der Weite Sibiriens sowie der
Urspringlichkeit und Wildheit der Landschaft. Auf der Uberfahrt an die noch unberiihrte Ostkiiste des Sees


/angebote/baikalsee-frolikha-adventure-coastline-track-natur-und-trekkingreise

werden Sie spiren, warum die Burjaten den tiefsten und altesten See der Welt als Meer bezeichnen. In den
kommenden Tagen lernen Sie die Perle Sibiriens mit all ihren Facetten kennen, wahrend Sie Giber Sanddiinen,
durch Marschland, die unendliche Taiga und entlang des sandigen oder auch steinigen Ufers wandern. Zum
Ende der Tour kbénnen Sie lhre muden Glieder in den heil3en Quellen von Khakussy entspannen. Viel naher
konnen Sie der Landschaft Sibiriens, dem Baikal und der Kultur der hier lebenden Vdlker nicht kommen.

Inklusivleistungen

¢ Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) mit Aeroflot oder anderer Fluggesellschaft
in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)

¢ deutschsprachige Tourenleitung ab/an Irkutsk

e Zugfahrt Irkutsk - Sewerobaikalsk und zuriick im 4-Personen-Abteil

e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

e Schiffstransfer Uber den Baikal mit 6ffentlichen Fahren

¢ Einladungsschreiben fur Russlandvisum

e Gepéacktransport wahrend des Trekkings auf motorisiertem Flof3

e Campingausristung (Zelte, Kochzelt, Kochutensilien)

¢ Nationalparkgebhr

¢ Reiseliteratur

¢ 1 U: Hotel im DZ

e 5U: Zelt

e 4 U: Zug (4-Bett-Abteil)

e 2 U: Gastehaus im DZ

e 3 U: Hutte im MBZ

e Mahlzeiten: 12xF, 5xM, 6xM (LB), 11xA

Zusatzleistungen

EZ-/Einzelzeltzuschlag 170€
Zubringerflug ab D/A/CH auf Anfrage

Reiseverlauf

1. Anreise Flug von Deutschland Uber Moskau nach Irkutsk.

2. Irkutsk Ankunft in Irkutsk und Transfer zum Hotel. Fur den
Nachmittag ist eine Stadtbesichtigung vorgesehen. Am
spaten Abend Transfer zum Bahnhof und Weiterfahrt
mit dem Zug (4-Bett-Abteil) Uber die Transsibirische
Eisenbahn (Tanssib) und die Baikal-Amur-Magistrale
(BAM) nach Sewerobaikalsk. Ubernachtung im Zug.

3. Zugfahrt Bam Ganztagige Fahrt auf der BAM mit Uberquerung des
Staudamms in Bratsk und der méchtigen Lena.
Ubernachtung im Zug.

4. Sewerobaikalsk Morgens Ankunft in Sewerobaikalsk und Transfer in
ein Hostel im Stadtzentrum. Hier bietet sich die
Madglichkeit sich etwas frisch zu machen/zu duschen.
Nach dem Frihstiick Spaziergang durch
Sewerobaikalsk mit der Mdglichkeit, Dinge fur den
personlichen Bedarf einzukaufen. Am Nachmittag



5. Trekking

6. Trekking

7. Trekking

8. Trekking

9. Trekking Zum Bergsee Frolikha

10. Trekking

erfolgt die dreistiindige Uberfahrt mit dem Schiff von
Sewerobaikalsk zum Startpunkt des Frolikha
Adventure Coastline Tracks. Bei schonem Wetter
kénnen Sie im flachen Wasser baden oder im Delta
angeln. Ubernachtung in einfachen Hiitten der
Inspektorenstation.

Das Trekking beginnt. Mit leichtem Tagesgepack flhrt
Ihre Wanderung entlang der Nordostkiiste des
Baikalsees in Richtung Suden. Anfangs laufen Sie
abwechselnd zwischen meterhohen Sanddinen und
Marschland. Nach drei Kilometern erreichen Sie den
Baikalsee und folgen dem Verlauf der Dagarybucht am
Strand entlang. Nach weiteren neun Kilometern
erreichen Sie das heutige Tagesziel. Abends steht ein
Besuch in der Banja an. Ubernachtung in einfachen
Blockhutten im Schlafsack. (Gehstrecke ca. 12 km).
Die heutige Etappe fuhrt Uberwiegend am Ufer entlang,
teilweise Uber Sandstrand, oftmals jedoch auch Uber
Kies oder strauReneiergrofRe Steine. Auf dem
Abschnitt sind mehrere kleine Bache zu durchwaten.
Mittags erreichen Sie eine schone Lichtung und am
frihen Abend erneut eine kleine Lichtung.
Ubernachtung im Zelt. (Gehstrecke ca. 14 km).

Heute ist die kirzeste Etappe. Sie verlauft
Uberwiegend auf Kies entlang des Ufers bis zur
Mundung der Frolikha, der Namensgeberin des Trails.
Es erwarten Sie ein beeindruckender Sandstrand,
fantastische Blicke auf die schneebedeckten Gipfel der
umliegenden Berge und vor allem ausreichend Zeit,
um diese einmalige Landschaft zu geniel3en. Es
bestehen gute Moglichkeiten, Hechte oder Chariuse zu
angeln. Ubernachtung im Zelt. (Gehstrecke ca. 6 km).
Die tiefste und kélteste Bucht des Baikalsees erwartet
Sie heute. Nach einer kurzen Strecke am Strand
Uberqueren Sie eine Landzunge mit herrlichem Blick
auf die Mundung der Frolikha. AnschlieRend folgt der
Weg fiir einige Kilometer entlang einer Waldkante,
bevor er steil bergauf Uiber eine weitere Landzunge
fuhrt mit fantastischer Sicht auf das andere Ufer des
Sees. Nach dem Abstieg erreichen Sie erneut einen
langen Sandstrand und rasten hier zu Mittag. Die
nachsten Kilometer verlauft der Weg am Ufer bis zu
einem Trockengebiet am Kap Lakanda. Die letzten
Kilometer geht es mit herrlichem Blick in die Ajaja-
Bucht nah am Ufer durch Wald, gelegentlich missen
Sie Uber grol3e Steine klettern. Mit etwas Gliick kdnnen
Sie SuRwasserobben sehen. Lagerplatz am
Sandstrand zwischen Kiefern. Ubernachtung im Zelt.
(Gehstrecke ca. 11 km).

Der Weg fuhrt Sie heute vom Baikal weg, hin zum

6 km entfernten Bergsee Frolikha, gelegen inmitten
hoher Berge und beriihmt flr seine einzigartige
Tierwelt. Am Nachmittag laufen Sie zuriick zur Ajaja-
Bucht. Ubernachtung im Zelt. (Gehstrecke ca. 13 km).
Die Etappe flhrt zunachst entlang des Nordufers der



11. Trekking Nach Khakussy

12. Nishneangarsk Und Schiffstberfahrt Nach
Sewerobaikalsk
13. Reservetag Fur Schiffsiiberfahrt

14. Sewerobaikalsk Und Rickfahrt Mit Bam

15. Fahrt Auf Der Bam
16. Irkutsk
17. Heimreise
Termin

-Einzelzimmer— Kontaktiere uns

Leistungen

Ajaja-Bucht, bevor es fir ca. 2,5 km durch Wald geht.
Mit viel Glick kénnen Sie noch einmal die Nerpas
beobachten. Nach einer weiteren Flussiiberquerung
erreicht man den wohl schonsten Badestrand der
gesamten Tour und zugleich das Tagesziel.
Ubernachtung im Zelt. (Gehstrecke ca. 8 km).

Der letzte Trekkingabschnitt fihrt zu den heil3en
Quellen in Khakussy. Finale Herausforderung ist die
Uberquerung des ca. 8 m breiten und hiifttiefen
Flusses Biraya. Nach der Ankunft kbnnen Sie in den
bis zu 43°C heiRen Quellen baden. Ubernachtung in
Holzh&usern mit Schlafsack. (Gehstrecke ca. 8 km).
Geniel3en Sie am Morgen nochmals ein Bad in den
Quellen. Mit einem Linienschiff fahren Sie am friihen
Nachmittag nach Nishneangarsk und von dort weiter
nach Sewerobaikalsk. Ubernachtung im Gastehaus
oder privat bei Familien. (Im Schlechtwetterfall
verbringen Sie diesen Tag noch in Khakussy.)

Dieser Tag ist im Schlechtwetterfall als Reservetag fiir
die Schiffsiiberfahrt vorgesehen. Ubernachtung im
Gastehaus oder privat bei einer Familie.

Der Vormittag steht zur freien Verfigung. Am
Nachmittag Ausflug in eine ewenkische Siedlung nach
Cholodnoje. Hier erhalten Sie Einblicke in die Kultur
der Ewenken, die zu den ersten Siedlern dieser Region
gehorten. Abendessen mit Folkloreprogramm im
Zentrum fr burjatische Kultur. Anschlie3end Ruckfahrt
mit der BAM nach Irkutsk. Ubernachtung im Zug.
Ganztagige Fahrt auf der BAM mit Uberquerung des
Staudamms in Bratsk und der Lena. Ubernachtung im
Zug.

Nach Ankunft in Irkutsk Transfer ins Hotel. Der
Nachmittag kann fur letzte Souvenireinkdufe genutzt
werden. Ubernachtung im Hotel.

Transfer zum Flughafen und Ruckflug.

Preis
3460€

Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) mit Aeroflot oder anderer

Fluggesellschaft in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)

e deutschsprachige Tourenleitung ab/an Irkutsk

e Zugfahrt Irkutsk - Sewerobaikalsk und zurtick im 4-Personen-Abteil

e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

e Schiffstransfer Giber den Baikal mit 6ffentlichen Fahren

e Einladungsschreiben fir Russlandvisum

e Gepéacktransport wahrend des Trekkings auf motorisiertem FloR3
e Campingausristung (Zelte, Kochzelt, Kochutensilien)

¢ Nationalparkgebuhr
¢ Reiseliteratur


/kontakt

¢ 1 U: Hotel im DZ

e 5U: Zelt

e 4 U: Zug (4-Bett-Abteil)

e 2 U: Gastehaus im DZ

e 3 U: Hitte im MBZ

¢ Mahlzeiten: 12xF, 5xM, 6xM (LB), 11xA

Keine Leistungen

* Nicht genannte Mahlzeiten und Getréanke; Visagebiihren (ca. 90 €, abweichend fiir Osterreicher und
Schweizer); Flughafengebiihren im Reiseland; optionale Ausflige; evtl. Unterwegsverpflegung (z.B.
Schokolade und Energieriegel) fur die Wanderetappen; evtl. Erh6hungen von Gebiihren und/oder
Kerosinzuschlagen nach dem 1.8.16; Personliches; Trinkgelder

Zusatzinfos

e Tour fur Liebhaber, Wiederholungstater und Abenteurer
¢ Mehrtagiges Trekking am wilden Nordostufer

e Baikal-Amur-Magistrale (BAM)

e Zwei Fahruberfahrten Uber den Baikal

¢ HeilRe Quellen, Lagerfeuer und Dampfsauna (Banja)

e Optional: An- und Weiterfahrten mit dem Zug

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

Zusatzleistungen

0 EZ-/Einzelzeltzuschlag 170 €/Person

0 Zubringerflug ab D/A/CH €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- 0O Rundlum Sorglos-Schutz

- O Reiserucktritt-Versicherung

- 0O Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
O Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr

Vorname

Nachname

Stral3e

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

U Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerklarung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéftsbedingungen



/datenschutz
/datenschutz
/agb
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