Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier
UTIME

... fur Entdecker

ELBRUS (5642 M) BERGEXPEDITION AUF DEN
ELBRUS-WESTGIPFEL UBER DIE SUDROUTE

Ort: Russland

Reisedauer: 8 Tage

Teilnehmerzahl: 6-12

Schwierigkeit: Leicht

Reiseart: Bergexpeditionen und Gipfeltouren,

Der hochste Gipfel Europas und damit einer der Seven Summits: Der Elbrus (5642 m) im Kaukasus besticht
nicht nur durch seine schéne Gipfelform, sondern ist auch technisch unkompliziert zu besteigen. Ein ideales
Ziel fur angehende Hohenbergsteiger.

Hauptziel dieser auR3erst beliebten Bergreise ist der hdchste Gipfel des Kaukasus — der 5642 m hohe Elbrus,
zugleich der hoéchste Berg Europas und damit einer der ,Seven Summits". Viele Akklimatisierungstouren Nach
mehreren Eingehtouren im idyllischen Baksan-Tal verlegen Sie Ihr Quartier zu den Biwakschachteln des
Basislagers auf 3900 m Hohe. Von dort aus gehen Sie nach weiterer Akklimatisation die Gipfelbesteigung als
lange Eintagestour an. Der Aufstieg ist technisch nicht schwierig und durch die gute Héhenanpassung der
vorangegangenen Tage bestehen beste Chancen, am Gipfeltag mit der grol3en Héhe und den damit
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verbundenen Anstrengungen gut umgehen zu kdénnen.

Elbrus — Dach Europas Vom 5642 m hohen Gipfel

haben Sie einen gigantischen Ausblick tiber das Meer der Berge des gesamten Kaukasus. Eine optionale
Stadtbesichtigung im sommerlichen Moskau rundet diese vielseitige Bergexpedition kulturell ab.

Inklusivleistungen

¢ Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) nach Mineralnye Vody und zurtick mit
Aeroflot oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class

¢ DIAMIR-Expeditionsleitung ab 10 Teilnehmern
¢ Englisch sprechende, lokale Bergfiihrer

¢ alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

¢ Einladungsschreiben fur Russland-Visum

¢ Genehmigungen fir Gipfelbesteigungen und Grenzregion

¢ Trekkingsack

e 4 U: Hutte im MBZ

e 3 U: Hotel im DZ

e Mahlzeiten: 7xF, 5xM, 1xM (LB), 7xA

Zusatzleistungen

Rail & Fly
Zubringerflug ab D/A/CH

Reiseverlauf

1. Anreise

2. Tscheget

3. Basislager

4. Akklimatisation

50€
auf Anfrage

Nachtflug von Frankfurt nach Moskau (ggf. Abflug am
spaten Abend des Vortages) mit anschlielRendem
Weiterflug nach Mineralny Vody. Abholung vom
Flughafen und ca. 4h Fahrt zum Hotel in Tscheget, am
Ful3e des Elbrus. Wenn Sie Lust haben, kénnen Sie
noch eine kleine Wanderung unternehmen. Am Abend
BegriiRungsessen mit dem Bergfiihrer. Ubernachtung
im Hotel.

Als Akklimatisationstour starten Sie direkt hinter lhrem
Hotel zu einer Wanderung an den Hangen des
Tscheget bis auf eine Hohe von etwa 3100 m. Von hier
haben Sie einen herrlichen Ausblick auf die beiden
Gipfel des Elbrus sowie auf Dongusorun und Nakratau.
Ubernachtung wie am Vortag.

Sie packen fur den Aufstieg, wobei nicht bendtigte
Ausrlstung im Hotel deponiert werden kann. Dann
fahren Sie mit der Gondelbahn und dem Sessellift
hinauf in Richtung Elbrus. Ziel sind die Unterkiinfte
oberhalb des Garabaschi (ca. 3900 m). Ubernachtung
in Bergsteigerhutten.

Nach der ersten Nacht an den Hangen des Elbrus in
3900 m Hohe beschranken Sie sich heute auf das
Erkunden des Weges und ein weiteres Akklimatisieren.
Ziel sind die Pastuchov-Felsen in ca. 4700 m Hohe.



Nachmittags Ruckkehr zu den Unterkinften.
Ubernachtung wie am Vortag.

5. Ruhetag Der heutige Tag steht zur Erholung zur Verfigung —
sammeln Sie noch einmal lhre Kréfte, bevor es morgen
an den Gipfel geht. Ubernachtung wie am Vortag.

6. Gipfeltag Elbrus (5642 M) Je nach Wetter und Temperaturen starten Sie
zwischen ca. 2 und 4 Uhr morgens und erreichen die
Pastuchov-Felsen ungefahr bei Sonnenaufgang. Von
hier aus geht es weiter in Richtung Elbrus-Sattel
(5300 m). Das Ziel ist der mit 5642 m Hohe hdchste
Punkt Europas, der Westgipfel! Der ostliche Gipfel des
Elbrus ist nur 11 m niedriger als der Westgipfel. Bei
hoffentlich herrlichem Wetter liegen lhnen dann ganz
Europa und alle Gipfel des Kaukasus zu FRen!
Abstieg zu den Berghutten. Ubernachtung wie am
Vortag.

7. Baksan-Tal Am Morgen steigen Sie ab und kdnnen sich im Hotel
eine wohlverdiente Dusche génnen. Am Nachmittag
steht noch geniigend Zeit fiir letzte Streifziige im
Baksan-Tal oder fir Souvenirkaufe zur Verfligung.
Ubernachtung im Hotel.

8. Heimreise Sie verlassen den Kaukasus. Mit dem Fahrzeug geht
es vormittags nach Mineralny Vody zuriick und dann
per Flugzeug via Moskau nach Deutschland.

Termin Preis

—28.08-2020—04.09-2020 1840€
— Kontaktiere uns

Leistungen

Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) nach Mineralnye Vody und zuriick mit
Aeroflot oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class
¢ DIAMIR-Expeditionsleitung ab 10 Teilnehmern
e Englisch sprechende, lokale Bergftihrer
e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen
¢ Einladungsschreiben fir Russland-Visum
e Genehmigungen fir Gipfelbesteigungen und Grenzregion
e Trekkingsack
e 4 U: Hutte im MBZ
e 3U0:HotelimDZ
e Mahlzeiten: 7xF, 5xM, 1xM (LB), 7xA

Keine Leistungen

e nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e Visum (ca. 90 €)

e optionale Ausflige

¢ Nationalparkgebihren Elbrus (ca. 25 €)

* personliche Bergsteigerausrustung

e Fahrt mit der Pistenraupe ab ca. 500 € pro Raupe
e Snacks
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e Trinkgelder
e Personliches

Zusatzinfos

e Technischer einfacher Gipfel der ,Seven Summits*

e Akklimatisationstouren vom Basislager (3900 m) zu Prijut 11 (4200 m) und den Pastuchov-Felsen
(4700 m)

e Eingehtouren im idyllischen Baksan-Tal

e Optional: Zwischenstopp in Moskau

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
Louisenstral3e 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

0 Rail & Fly 50 €/Person

U Zubringerflug ab D/A/CH €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- 0O Rundlum Sorglos-Schutz

- O Reiserucktritt-Versicherung

- 0O Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
U Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr

Vorname

Nachname

Stral3e

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

U Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerkldrung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere _die allgemeinen Geschéftsbedingungen
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