Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier

UlIME

... fir Entdecker

IM HERZEN DES HIMALAYA KLASSISCHE
WANDERREISE ZUM POON HILL FUR
NEPALEINSTEIGER UND DIE KULTURELLEN
HOHEPUNKTE DES LANDES ENTDECKEN

Ort: Nepal

Reisedauer: 16 Tage

Teilnehmerzahl: 6-12

Schwierigkeit: Leicht bis mittel

Reiseart: Natur- und Reisen mit Tieren, Geflhrt und individuell

Erleben Sie zum Auftakt die kulturellen und religiossen Hohepunkte von Kathmandu. Danach haben Sie die
Wahl zwischen zwei Optionen: Entweder Sie erleben beim Lodgetrekking die Bergwelt des Himalaya oder
erkunden lieber Nepals Kultur und Natur.

Nepal, das ehemalige Kdnigreich im Herzen des Himalaya, bietet Ihnen eine faszinierende Mischung aus
Kultur und Natur. Es ist die Heimat Uberaus liebenswirdiger und glaubiger Menschen sowie der meisten


/angebote/im-herzen-des-himalaya-klassische-wanderreise-zum-poon-hill-fur-nepaleinsteiger-und-die-kulturellen-hohepunkte-des-landes-entdecken

Achttausender der Erde! Erleben Sie zum Auftakt die kulturellen und religiésen Héhepunkte von Kathmandu
(UNESCO): Swayambhunath, Pashupatinath und Boudhanath. Und je nachdem, ob Sie sich die faszinierende
Bergwelt des Himalaya mit einem leichten Lodgetrekking erschliel3en oder lieber Nepals Kultur und Natur
erkunden mochten, kénnen Sie nach der gemeinsamen Uberlandfahrt von Kathmandu nach Pokhara
zwischen zwei Optionen wahlen. Entweder Sie wandern zu FiRen schneebedeckter Himalaya-Gipfel im
Annapurna-Gebiet und geniel3en die beeindruckende Aussicht vom Poon Hill (3193 m). Oder Sie fahren auf
einer interessanten Route tber Lumbini bis in den Chitwan-Nationalpark (UNESCO), wo Sie den
nepalesischen Dschungel vom Elefantenriicken aus, zu Ful und im Boot erkunden kdnnen! Nagarkot

(2175 m) und Champadevi (2278 m) bieten lhnen ausgezeichnete Himalaya-Panoramablicke! Die
gemeinsame Besichtigung der alten Kdnigsstadt Bhaktapur (UNESCO) rundet das Programm ab. Ganz egal,
welche der beiden Mdglichkeiten Sie wahrnehmen — Sie erleben ein Land, wie es abwechslungs- und
kontrastreicher kaum sein konnte!

Inklusivleistungen

¢ Linienflug ab/an Frankfurt mit Qatar Airways oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class inkl. Tax
und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)

e deutschsprachige Tourenleitung

¢ alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

e alle Eintrittsgelder laut Programm

* Reiseliteratur

e Option 1:

¢ Inlandsflug Pokhara — Kathmandu inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)

e Trager wahrend des Trekkings fur max. 15 kg personliches Gepack

e 7 U: Hotel im DZ

e 6 U: Lodge im DZ

¢ Mabhlzeiten: 13xF, 7xM, 8xA

e Option 2:

¢ 4 geflihrte Dschungel-Erkundungen (englischsprachig) im Chitwan-Nationalpark

e 13 U: Hotel im DZ

¢ Mabhlzeiten: 13xF, 3xM, 6xA

Zusatzleistungen

EZ-Zuschlag Option 1: 190€
EZ-Zuschlag Option 2: 270€
Zubringerflug ab D/A/CH auf Anfrage

Reiseverlauf

1. Anreise Flug nach Kathmandu.

2. Kathmandu Ankunft in der Hauptstadt Kathmandu und Transfer ins
Hotel im Zentrum der quirligen Grof3stadt. Am Abend
treffen Sie sich zu einem traditionellen
BegriiRungsessen. Ubernachtung im Hotel.

3. Kathmandu Die Besichtigung der wichtigsten religiésen
Sehenswiirdigkeiten Kathmandus — Pashupatinath
(Tempel und Verbrennungsstatten), Swayambhunath
und Boudhanath — ist fiir Nepal-Besucher ein Muss!



4. Fahrt Nach Pokhara

5. Trekking Oder Pokhara

6. Trekking Oder Fahrt Nach Lumbini

7. Trekking Oder Fahrt Zum Chitwan Np

Auch Sie werden beeindruckt sein von den kunstvoll
verzierten Tempelanlagen und religidsen Zeremonien.
Ubernachtung im Hotel.

Besichtigung Pashupatinath: Wir mochten Sie darauf
hinweisen, dass hier Leichenverbrennungen
stattfinden. Fur Nicht-Hindus mag dies abschreckend
wirken, fir die Hindus gehért das aber zum Alltag. Es
ist generell mit starken Luftverunreinigungen zu
rechnen. Wir bitten au3erdem um Diskretion beim
Fotografieren.

Frihe Fahrt auf landschaftlich abwechslungsreicher
Strecke nach Pokhara — mit Zwischenstopp in der
malerischen Mittelgebirgsstadt Bandipur. Der Abend
steht fur eigene Erkundungen am Phewa-See in
Pokhara zur Verfiigung. Ubernachtung im Hotel.
(Fahrzeit ca. 6-8h).

Option 1: Pokhara und Trekkingbeginn (F/M/A)
Am Vormittag besichtigen Sie das
Bergsteigermuseum. Nach dem Mittag erfolgt eine
kurze Fahrt nach Kande (1770 m), wo Sie die
Trekkingtour beginnen. Nach ca. 3 Stunden erreichen
Sie das Tagesziel Pothana (1890 m) mit schonem
Panoramablick. Ubernachtung in einer Lodge. (Gehzeit
ca. 3h, 170 m?, 50 m?).

Option 2: Begnas-See und Pokhara (F)

Wer mdchte, kann den Sonnenaufgang tUber dem
kihnen Felszahn des heiligen Macchapuchare

(6997 m) vom Aussichtspunkt Sarangkot aus erleben —
einmal mehr ein Naturschauspiel der Extraklasse!
Nach dem Frihstiick erwartet Sie ein Ausflug zum
idyllischen Begnas-See inklusive Bootsfahrt.
AnschlieRend erfolgen Besichtigungen eines
Wasserfalls, einer Hohle sowie des internationalen
Bergsteigermuseums. Ubernachtung wie am Vortag.
(Fahrzeit ca. 1h).

Option 1: Pothana (1890 m) — Landruk (1640 m)
(FIM/A)

Der Weg fuhrt nun weiter Uber das 2100 m hohe Pitam
Deurali nach Landruk (1640 m). Ubernachtung in einer
Lodge. (Gehzeit ca. 5h, 310 m?, 560 m?).

Option 2: Pokhara — Tilaurakot — Lumbini (F)

Nach dem Frihstiick verlassen Sie Pokhara in
Richtung Stden nach Lumbini. Je nach Zeit und Lust
ist unterwegs auch ein Stopp in Tilaurakot mdglich. Am
Abend erreichen Sie Lumbini, Buddhas Geburtsort.
Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 9h).

Option 1: Landruk (1640 m) — Ghandruk (1940 m)
(FIMIA)

Sie steigen zum Modi River (1364 m) hinab und
anschliel3end wieder hinauf nach Ghandruk (1940 m).
Von hier aus haben Sie einen herrlichen Blick auf die



8. Trekking Oder Chitwan Np

9. Trekking Oder Chitwan Np

10. Trekking Oder Fahrt Nach Kathmandu

Gipfel von Annapurna (8091 m) und Machhapuchare
(6997 m), einem heiligen Berg, der nicht bestiegen
werden darf. Ubernachtung in einer Lodge. (Gehzeit
ca. 3-4h, 525 m?, 325 m?).

Option 2: Lumbini — Chitwan NP (F/A)

Nach dem Frihstiick umfassende Besichtigung in
Lumbini. AnschlieBend Fahrt in Richtung Chitwan-
Nationalpark (UNESCO-Weltnaturerbe). Unterwegs
halten Sie in Ramgram, wo angeblich Buddhas Asche
noch heute in einer Stupa verschlossen sein soll. Beim
Chitwan-Nationalpark quartieren Sie sich in einem
ausgezeichnet gelegenen Hotel direkt an der
Nationalparkgrenze ein. Ubernachtung im Hotel.
(Fahrzeit ca. 4-5h).

Option 1: Ghandruk (1940 m) — Tadapani (2630 m)
(FIM/A)

Sie wandern heute Uber kleine Bache und einen
teilweise mystisch anmutenden Rhododendronwald
nach Tadapani (2630 m). Hier kénnen die Annapurna-
Sudwand, Gangapurna, Hiunchuli und Machhapuchare
erneut bestaunt werden. Ubernachtung in einer sehr
einfachen Lodge. (Gehzeit ca. 4h, 740 m? 50 m?).

Option 2: Chitwan NP (F/M/A)

Zwei volle Tage lang haben Sie nun die Mdglichkeit,
zahlreiche Dschungelausflige zu Fuf3, auf dem
Elefantenriicken oder per Einbaum auf dem Fluss zu
unternehmen, um den Urwald zu erkunden und Tiere
wie z. B. Panzernashdrner, Krokodile oder sogar den
scheuen Tiger zu sehen. Die Abstimmung der
Reihenfolge und Zeiten der einzelnen Ausflige erfolgt
bei Ihrer Ankunft im Hotel. Alle Ausfliige inklusive dem
Besuch der Elefantenaufzuchtstation und an einem
Abend das Tharu-Village-Kulturprogramm mit
Stocktanz sind im Preis inbegriffen. Ubernachtung wie
am Vortag.

Option 1: Tadapani (2630 m) — Ghorepani (2860 m)
(FIMIA)

Die Wanderung fuhrt Sie ca. 10 km durch herrliche
Landschaft mit dichtem Wald und Gebirgsflissen, an
Wasserféllen und Rhododendren vorbei nach
Ghorepani (2860 m). Ubernachtung in einer Lodge.
(Gehzeit ca. 5-6h, 700 m?, 470 m?).

Option 2: Chitwan NP (F/M/A)

Programm und Ubernachtung wie am Vortag.

Option 1: Poon Hill (3191 m) — Ulleri (ca. 2000 m)
(FIMIA)

Sehr zeitiger Aufbruch am Morgen, um auf dem Gipfel
des berihmten Aussichtsberges Poon Hill (3193 m)
den Sonnenaufgang zu erleben. Nach dem Friihstiick
wandern Sie meist bergab nach Ulleri (ca. 2000 m).
Ubernachtung in einer Lodge. (Gehzeit ca. 4h, 350 m?,



11. Trekkingende & Fahrt Nach Pokhara Oder
Fahrt & Wanderung Nach Nagarkot

12. Pokhara Oder Patan & Fahrt Zum Haatiban
Resort

13. Flug Nach Kathmandu Oder Dakshinkali &
Pharping

1210 m?).

Option 2: Fahrt nach Kathmandu (F)

Am frihen Morgen kdénnen Sie noch einmal der
Elefantenflitterung beiwohnen, bevor Sie den Chitwan-
Nationalpark verlassen und nach Kathmandu
zuriickfahren. Bei gutem Wetter empfehlen wir
unterwegs einen Stopp an der Seilbahn (gegen
Gebduhr: ca. 30 € p.P.) mit Fahrt zum Manakamana-
Tempel mit wunderschéner Aussicht. Ubernachtung im
Hotel. (Fahrzeit ca. 5-6h).

Option 1: Trekking bis Nayapul (1070 m) und Fahrt
nach Pokhara (F/M)

Die letzte Tagesetappe fuhrt Sie zunachst tber
Natursteinstufen und Hangebriicken in das grine
Tikhedhungga und dann weiter auf einem breiten Weg
nach Nayapul (1070 m). Anschlie3end Rickfahrt nach
Pokhara (Fahrzeit ca. 1,5h), wo Sie sich am Phewa-
See wieder erholen und den Blick auf Annapurna und
Machhapuchare genieRen kénnen. Ubernachtung im
Hotel. (Gehzeit ca. 4h, 930 m?).

Option 2: Changu Narayan und Nagarkot (F)

Nach dem Fruhstiick fahren Sie zu einem der altesten
Tempel des Kathmandutals, nach Changu Narayan.
Auf dem Weg nach Nagarkot gibt es die Moglichkeit fur
eine gemitliche Wanderung Uber einen Hligelkamm
bergan in den Aussichtsort auf 2175 m. Hier
Ubernachten Sie in einem wunderschon gelegenen
Panoramahotel. (Gehzeit ca. 4h; Fahrzeit ca. 1-2h).
Option 1: Pokhara (F)

Der Tag steht fir eigene Erkundungen in Pokhara zur
freien Verfiigung. Ubernachtung wie am Vortag.

Option 2: Nagarkot — Patan — Haatiban Resort (F/A)
Lassen Sie sich bei gutem Wetter nicht den
Sonnenaufgang Uber den Bergspitzen des Himalaya
entgehen! Vormittags besichtigen Sie die ehemalige
Kdnigsstadt Patan (Lalitpur). Anschlie3end fahren Sie
zum Haatiban Resort (1850 m), einem ca. 500 m Uber
dem Kathmandutal gelegenen Berghotel. Wer méchte,
kann den schonen, aber teilweise steilen Weg durch
herrliche Pinienwalder hinauf zum Hotel wandern
(Gehzeit ca. 25 min). Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit
ca. 1h).

Option 1: Flug nach Kathmandu (F)

Flug von Pokhara zuriick nach Kathmandu. Der
Panoramaflug (ca. 30 min) fihrt immer am Himalaya-
Hauptkamm entlang, sodass man bei guter Sicht
beeindruckende Ausblicke auf die Berggiganten
geniel3en kann. In Kathmandu Transfer ins Hotel und
Ubernachtung im Hotel.

Option 2: Haatiban Resort — Dakshinkali — Pharping



14. Bhaktapur

15. Freizeit In Kathmandu & Abreise

16. Abreise

Termin
-Einzelzimmer— Kontaktiere uns

Leistungen

und Vajrayogini — Kathmandu (F/M)

Am Vormittag kdnnen Sie eine Wanderung mit einigen
steilen Auf- und Abstiegen zum Aussichtsgipfel
Champadevi (2278 m) unternehmen. Der Weg ist
meist steinig und verlauft Uber viele Treppenstufen,
aber die Muhe lohnt sich: Bei passendem Wetter
haben Sie eine gute Aussicht auf den dominanten
Manaslu (8163 m) sowie das Ganesh- und Langtang-
Massiv. Auf dem Rickweg nach Kathmandu
besichtigen Sie die beriihmte Opferstatte von
Dakshinkali und werden von den sehenswerten
Tempel- und Klosteranlagen von Pharping und
Vajrayogini beeindruckt sein. Ubernachtung im Hotel.
(Gehzeit ca. 3-4h, 500 m??; Fahrzeit ca. 1h).

Besichtigung Dakshinkali: Wir mdchten Sie darauf
hinweisen, dass hier Tiere fur die Gottin Kali geopfert
werden und an speziellen Opfertagen viel Blut fliel3t.
Fur Nicht-Hindus mag dies abschreckend wirken, ftr
die Hindus gehort das aber zum religidsen Alltag.
Ausflug in die alte Kdnigsstadt Bhaktapur (UNESCO-
Weltkulturerbe). Beim Bummel durch die altertiimlich
gepflasterten StralRen und Gassen kdnnen Sie die
zahlreichen prachtvollen Tempel und Palaste auf
engstem Raum bestaunen. Rickfahrt nach
Kathmandu, wo Sie am Abend ein gemeinsames
Abschiedsessen erwartet. Ubernachtung im Hotel.
(Fahrzeit ca. 1,5h).

Je nach Flugplan steht noch einmal ein halber oder
ganzer Tag fur einen letzten Einkaufsbummel oder
weitere Besichtigungen zur freien Verfigung.
Anschlieend oder spatestens am nachsten Morgen
Transfer zum Flughafen und Rickflug nach
Deutschland.

Ruckflug nach Deutschland.

Preis
2580€

Linienflug ab/an Frankfurt mit Qatar Airways oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class inkl.
Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)

deutschsprachige Tourenleitung

alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

alle Eintrittsgelder laut Programm

Reiseliteratur

Option 1:

Inlandsflug Pokhara — Kathmandu inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)

Trager wahrend des Trekkings fur max. 15 kg personliches Gepack

7 U: Hotel im DZ

6 U: Lodge im DZ


/kontakt

e Mabhlzeiten: 13xF, 7xM, 8xA

e Option 2:

e 4 gefuihrte Dschungel-Erkundungen (englischsprachig) im Chitwan-Nationalpark
e 13 U: Hotel im DZ

¢ Mahlzeiten: 13xF, 3xM, 6xA

Keine Leistungen

¢ Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke; Visum (ca. 22 €); evtl. Erhéhung von Geblhren und/oder
Kerosinzuschlagen nach dem 1.8.16; Trinkgelder; Personliches

Zusatzinfos

e Unser Bestseller: Nepal intensiv fir jedermann!
e 2 spannende Moglichkeiten zur Wahl
e Option 1 (Trekking & Kultur):
e 7-tagiges Einsteiger-Trekking im Annapurna-Gebiet, Bergpanorama, Himalayaflug, Kathmandu &
Bhaktapur
Option 2 (Kultur & Natur):
Sehenswerte UNESCO-Welterbestatten wie Chitwan NP, Lumbini, Kathmandutal inkl. Bhaktapur

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage
Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

Zusatzleistungen

0 EZ-Zuschlag Option 1: 190 €/Person
00 EZ-Zuschlag Option 2: 270 €/Person

O Zubringerflug ab D/A/CH €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- [ Rundlum Sorglos-Schutz

- [ Reisericktritt-Versicherung

- [0 Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
U Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr

Vorname

Nachname

Stral3e

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

O Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerklarung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie lhr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéftsbedingungen



/datenschutz
/datenschutz
/agb
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