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JOHANNESBAD HOTEL ST. GEORG:
BASENFASTEN NACH WACKER® IM
SALZBURGER LAND

  Ort: Österreich
  Reisedauer:  8 Tage
  Teilnehmerzahl:   1 - 99
  Schwierigkeit:  Mittel
  Reiseart:  , Individualreise
  
  

  Sie sitzen auf der Sonnenterrasse im großen Garten des Hotels und genießen die absolute Ruhe um sich
herum. Lediglich einige Vögel zwitschern. Die Sonne wärmt Ihre Haut während Sie zur Entspannung ein gutes
Buch lesen. Später machen Sie noch ein paar Schwimmzüge im hauseigenen Indoor-Pool mit Gasteiner
Thermalwasser. So oder so ähnlich können Ihre Tage während Ihrer basenfasten Kur nach Wacker im
Johannesbad Hotel St. Georg aussehen. Das Vier-Sterne-Hotel bietet hervorragenden Service und eine
gemütliche Atmosphäre in spektakulärer Lage. Entdecken Sie den Zauber der Gasteiner Alpen, die Sie
umgeben und in jeder Jahreszeit ein einzigartiges Naturschauspiel darstellen. Gönnen Sie Ihrem Körper und
Ihrem Geist eine Auszeit und stellen Sie mit einer basenfasten Kur nach Wacker die Weichen für eine
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gesunde Ernährung. Das kompetente Team des Hotels macht Ihren Fasten-Urlaub zu einer wohltuenden
Gesundheitskur. Der stilvolle Charme des Hauses spiegelt sich auch im schönen Wellness-Bereich des Hotels
wider. Ätherisch Düfte und eine wohlig warme Atmosphäre empfangen Sie. Es stehen Ihnen eine finnische
Sauna, eine sprudelnde Whirl-Wanne, eine Infrarot-Kabine sowie ein Sole-Dampfbad und einige
Erlebnisduschen zur Verfügung. Massagen und Anwendungen können vor Ort hinzugebucht werden und
runden das Programm ab. Direkt vom Haus aus führen Sie zahlreiche Wanderwege in die traumhafte Natur
des Nationalparks Hohe Tauern. Die hoch aufragenden Felsen, sanft plätschernde Bäche und eindrucksvolle
Wasserfälle prägen die Landschaft. Im Hotel können Sie sich kostenlos Wanderstöcke ausleihen. Ebenfalls
eignet sich die Umgebung für ausgedehnte Fahrradtouren. Bei Ankunft im Hotel erhalten Sie die Gastein-
Card, mit der Sie viele Ermäßigungen auf das talweite Aktiv- und Freizeitprogramm erhalten. Auf Wunsch
werden auch Heilfastenkuren nach F.X.Mayr angeboten. Sollten Sie einmal in eine basenfasten Kur
reinschnuppern wollen, können Sie auch das Schnupper-Paket mit vier Übernachtungen buchen. Sollten Sie
daran Interesse haben, geben Sie uns gerne Bescheid. ##WohnenDie Zimmer im Hotel wurden mit viel Liebe
zum Detail eingerichtet, so dass Sie sich vom ersten Augenblick an wohlfühlen werden. Aufeinander
abgestimmte Stoffe in warmen Farben wurden mit schönen Holzmöbeln kombiniert. Viele der Zimmer und
Suiten verfügen über einen Balkon, der einen spektakulären Blick auf die Berge bietet. Die Zimmer sind mit
einem Telefon, TV, Safe, Haartrockner und einer Wellnesstasche mit Leihbademantel und Wellnesstüchern
ausgestattet. Kostenfreies WLAN steht Ihnen im kompletten Hotel zur Verfügung. ##GenießenWährend Ihrer
basenfasten Kur wird Ihnen eine basische Vollpension gereicht. Tagsüber stehen Ihnen Wasser und
Kräutertees zur Verfügung. Der Küchenchef und sein Team legen sehr viel Wert auf saisonale Produkte und
frische Zutaten von einheimischen Erzeugern. Lassen Sie sich die Gaumenfreuden schmecken!
##AnreisenSie können bequem mit dem Zug bis nach Bad Hofgastein fahren. Gerne buchen wir Ihnen für eine
entspannte und umweltschonende An- und Abreise ein kostengünstiges RIT-Bahnticket. Ab einem Aufenthalt
von 7 Nächten wird Ihnen ein kostenloser Abholservice ab dem Bahnhof Bad Hofgastein vom Hotel
angeboten. Erholen Sie sich bei einer basenfasten Kur nach Wacker in Österreich. Der Blick auf die Gasteiner
Alpen, die vielfältigen Möglichkeiten für Wanderungen und der erholsame Wellnessbereich runden Ihren
Urlaub ab. 

Inklusivleistungen

7 Übernachtungen in der gewählten Zimmerkategorie
Basenfasten Vollpension (F, M, A) Ganztägig Wasser und Kräutertees
Einführungs- und Ernährungsgespräch 1x klassische Entspannungsmassage (ca. 25 Minuten) 1x
Basisches Fußbad 2x Basenbad 1x entgiftender Meersalzwickel im Softpack Gasteiner Card
(Talweites Aktivprogramm, zum Teil gegen Gebühr) Morgengymnastik (laut Aushang)
Abschlussgespräch basenfasten Set mit persönlichem Fastenbuch
NEUE WEGE Informationsmaterial

Zusatzleistungen

    auf Anfrage
    auf Anfrage
  Termin Preis

    07.09.2019 – 03.11.2019
 Preisbeispiel für eine 7-tägige basenfasten Kur pro

Person im Doppelzimmer Komfort. Bitte öffnen Sie die
Preisliste für andere Zimmertypen und
Einzelzimmerpreise.   Kontaktiere uns

  989€

  

Leistungen
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  7 Übernachtungen in der gewählten Zimmerkategorie
  Basenfasten Vollpension (F, M, A) Ganztägig Wasser und Kräutertees
  Einführungs- und Ernährungsgespräch 1x klassische Entspannungsmassage (ca. 25 Minuten) 1x
Basisches Fußbad 2x Basenbad 1x entgiftender Meersalzwickel im Softpack Gasteiner Card
(Talweites Aktivprogramm, zum Teil gegen Gebühr) Morgengymnastik (laut Aushang)
Abschlussgespräch basenfasten Set mit persönlichem Fastenbuch
  NEUE WEGE Informationsmaterial

Keine Leistungen

  Kurtaxe von 2,20 € pro Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen) Forschungsinstitut-Beitrag Bad
Hofgastein (FIB) von 1,10 € (einmalig)

  

Zusatzinfos

  Spektakulärer Blick auf die Gasteiner Alpen
  basenfasten Kuren nach Wacker
  Entspannen im hauseigenen Thermalwasser-Pool

  

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschränkt)
  Louisenstraße 81, 01099 Dresden, Deutschland 

Tel: 0351 27558796

Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

 

Anfrage

Beginn 

Ende 

Teilnehmer 

Kinder 

Ihre Bemerkung zur Anfrage
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https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/


 
Zusatzleistungen

  0 €/Person  

   0 €/Person  

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise 

   Ich möchte folgende Versicherungen buchen  

-      Rundlum Sorglos-Schutz  

-      Reiserücktritt-Versicherung  

-      Reisekranken-Versicherung  

   Ich möchte nur Infos zu den Versicherungen  

   Ich bin bereits ausreichend versichert  

-      Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug  

Kontaktdaten

  Anrede   

  Vorname 

  Nachname 

  Straße  

  Stadt 

  Ort 

  Email 

  Telefonnummer 

  Rückrufzeit 

   Ich akzeptiere die  Datenschutzerklärung   der uTime UG (haftungsbeschränkt)
Bitte beachten Sie unsere  Datenschutzerklärung   , in der wir Sie über Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.  

   Ich akzeptiere  die allgemeinen Geschäftsbedingungen   
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