
 
    

Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier

 

  

KAPVERDEN - INSELN DES SÜDENS

  Ort: Kap Verde
  Reisedauer:  14 Tage
  Teilnehmerzahl:   6 - 12
  Schwierigkeit:  Mittel
  Reiseart:  Erlebnis-, Kultur und Studienreisen, Gruppenreise
  
  

  Wagen Sie sich auf noch wenig bekanntes Terrain. Die südlichen Inseln bieten etliche Highlights für
Naturliebhaber, Wanderer und Menschen, die gern ein wenig weiter, über den Tellerrand hinaus, Einblicke in
das Leben der überaus gastfreundlichen Kapverdier erhalten möchten. So wirkt die Hauptinsel Santiago
afrikanischer als die anderen – denn hier begann die Geschichte des Sklavenhandels auf dem Archipel. Fogo
ist die Perle der Kapverden. Der gigantische Bilderbuchvulkan ragt mit seinen 2.829 Metern in die Wolken. Die
Landschaften der riesigen Caldeira wirken mystisch und faszinieren durch ihre Kargheit. Auf der Nordseite des
Pico Grande, des „Großen Vulkans“, gedeihen der größte zusammenhängende Wald und ein feuriger
Rotwein. Vom Inselhauptort São Filipe, dem schönsten Städtchen Fogos, blickt man auf die Nachbarinsel
Brava: Die „Wilde“ verblüfft durch ihre Natürlichkeit und die grünen Hochebenen, die sich als reines
Wanderparadies entpuppen. Entspannung, Meer und weiße Strände erwarten Sie auf Sal, wenn Sie die
14-tägige Reisevariante wählen, was wir empfehlen. 
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Inklusivleistungen

Flug Frankfurt – Santiago, Santiago oder Sal – Frankfurt (München, Hamburg, Düsseldorf, Berlin,
Zürich, Wien auf Anfrage) mit TAP Portugal über Lissabon in der Economy Class
Inlandsflüge Santiago–Fogo–Santiago
Fähre Fogo–Brava–Fogo
Alle Transfers laut Programm
Insg. 9 Übernachtungen (DZ): 5x Hotel und Pension, 3x einfache Pension (jeweils Du/WC), 1x
familiäre Pension (Gemeinschaftsbad)
9x Frühstück, 1x Mittagessen, 5x Lunchpaket, 6x Abendessen
Programm-Details: 6 geführte Wanderungen. Stadtführung in Praia, Cidade Velha, São Filipe.
Weinprobe auf Fogo. Livemusik.
Eintritte laut Detailprogramm
Qualifizierte Reiseleitung in Deutsch bis Tag 10
Teilweise örtliche Wanderführer
Hotelsteuer (seit 01.05.2013 obligatorisch), für die Nächte während der Gruppenreise
Infomaterial
Während der Badetage auf Sal: Flug Santiago–Sal, 3x Aparthotel Santa Maria Beach, Frühstück.
Tageszimmer am Abreisetag. -tägige Inselrundfahrt mit Englischsprechender Reiseleitung.
Flughafentransfers. Deutsche Betreuung auf Sal.

Zusatzleistungen

  Strandspaziergang auf Fogo; Durchführung ab 2
Personen (s. Detailinformation)

  20€

  Achada Malva-Wanderung auf Fogo;
Durchführung ab 4 Personen (s. Detailinformation)

  20€

  Besuch des DELTA Cultura-Jugendprojekts in
Tarrafal; Durchführung ab 4 Personen (s.
Detailinformation)

  10€

  
  

Reiseverlauf

    1. Tag: Flug Nach Santiago – Ins Herz Der
Kapverden  

Mittags startet Ihr Flieger über Lissabon direkt nach
Praia auf der größten Insel Santiago. In Lissabon
haben Sie die Möglichkeit, mit dem günstigen Airport-
Shuttle-Bus oder der Metro in das Zentrum dieser
prächtigen Stadt zu fahren. So beginnt der Urlaub
schon viel früher Bei Ihrer Ankunft in Praia gegen
Mitternacht werden Sie von der Reiseleitung begrüßt.
Etwa 30-minütiger Transfer gen Westen nach Cidade
Velha zu Ihrer Unterkunft. 2 Übernachtungen im Hotel
Vulcão mit Pool in Cidade Velha. -/-/-

    2. Tag: Santiago – Auf Alten Pfaden Zum Unesco-
Weltkulturerbe  

Nach dem Aufstehen können Sie einen Blick über den
Atlantik genießen. Beim Frühstück besprechen wir das
Programm. Kurzer Transfer nach Calabaceira.
Wanderung durch das grüne Ribeira Grande Tal zur
Küste in den historischen Ort Cidade Velha. Früher
hieß der Ort Ribeira Grande und war zur Sklavenzeit
Hauptstadt und Handelszentrum. Piraten wie Francis
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Drake fühlten sich hier „wie zu Hause“. Der Kern des
hübschen, historischen Ortes wurde 2009 zum
UNESCO-Weltkulturerbe erklärt. Nach einer Führung
durch den historischen Kern kehren wir zu Fuß zur
Unterkunft zurück. Der Nachmittag steht Ihnen zur
freien Verfügung. Lehnen Sie sich zurück und lassen
Sie den Blick über den Atlantik schweifen oder nehmen
Sie ein Bad im Hotel eigenen Pool. Kapverdisches
Abendessen in einem Restaurant. Wanderung:
Gehzeit 2 Std., - 125 Hm, moderat. F/L/A

    3. Tag: Wanderung In Den Bergen Santiagos  Am Morgen besuchen wir kurz den quirligen Markt von
Assomada, welcher auf unserem Weg gen Serra
Malagueta liegt. Hier verkaufen die Frauen aus den
umliegenden Dörfern verschiedenste Obst-, Gemüse-
oder Fischsorten, sowie Kleidung und andere Dinge
des täglichen Lebens. Anschließend unternehmen wir
eine mehrstündige Wanderung durch die grüne Natur
im Nationalpark der Serra Malagueta. Die Wanderung
durch die Täler der Serra Malagueta ist eine der
schönsten auf dieser Insel und bietet vielfältige
Ausblicke. Am Nachmittag kurze Weiterfahrt nach
Tarrafal. Der Ort ist bekannt für seine palmengesäumte
Badebucht. Wir übernachten in einer einfachen, aber
netten Pension im Fischerort. Wanderung: Gehzeit 4-5
Std., +/- 500 Hm, moderat, Trittsicherheit erforderlich,
die Route wird je nach Jahreszeit angepasst. Fahrtzeit:
2 Std. 1 Übernachtung in der Pension Tarrafal
Residence. F/L/-

    4. Tag: Ein Tag Am Meer – Zeit Zur Freien
Verfügung  

Verleben Sie den Vormittag in Tarrafal nach Ihren
individuellen Wünschen und gestalten Sie ihn nach
Ihren Bedürfnisse und persönlichen Vorstellungen. Wir
haben für Sie ein paar Empfehlungen vorbereitet.
Unsere besonderen Vorschläge finden Sie unter dem
Punkt „Gestalten Sie Ihren Tag - unsere
Empfehlungen“ – gleich hinter der Rubrik
„Leistungen“. Am Nachmittag fahren wir zurück in die
Hauptstadt Praia und beziehen unsere Unterkunft
direkt auf dem „Platô“. Auf einem kleinen Spaziergang
durch das historische Viertel lernen wir die Hauptstadt
etwas näher kennen. Fahrtzeit: 2,5 Std.
1 Übernachtung in einer Pension in Praia. F/-/- Vom 5.
bis 11. Tag werden wir uns auf Fogo und Brava
aufhalten. An welchem Tag und wie lange wir nach
Brava fahren, hängt vom Fährplan ab. Das Programm
und die Wanderungen werden entsprechend
angepasst.

    5. Tag: Flug Auf Die Vulkaninsel Fogo  Transfer zum Flughafen in Praia und kurzer Flug nach
Fogo. Schon vom Flieger aus können Sie den aus den
Wolken ragenden Pico de Fogo bewundern und
genießen. Der Hauptort São Filipe hat eine Altstadt,
die aus der Kolonialzeit stammt. Viele Häuser,
sogenannte Sobrados, haben schon allerlei der
lebendigen Geschichte Fogos mit ansehen können.
Nach Santiago wurde Fogo als zweite Insel des
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Archipels von den Portugiesen besiedelt. Spaziergang
durch den geschichtsträchtigen Ort. Am Abend startet
das Abenteuer – wir setzen mit der Fähre über ins
Unbekannte. Brava, „die Wilde“ ist noch touristisches
Niemandsland. Fahrt in den Hauptort Nova Sintra.
Inlandsflug: 30 Min., Stadtführung São Filipe: 1 Std,
Fährüberfahrt: 45 Min. 3 Übernachtungen in der
Pension O Castelo im Hauptort Nova Sintra (z.T.
Gemeinschaftsbäder, keine Einzelzimmer-Garantie).
F/-/A

    6. Tag: Grandiose Landschaften Auf Der
Blumeninsel  

Wanderung zum Fontainhas, dem höchsten Berg der
Insel (976 m). Wir haben eine schöne Aussicht hinab in
eine grüne Caldeira und kehren später nach Nova
Sintra zurück. Die Landschaft hier wirkt teilweise sehr
europäisch – leicht hügelig, mit weidenden Kühen hier
und da und immer wieder Blumen und Schmetterlinge,
die uns auf dem Weg begleiten. Anschließender
Rücktransfer von Cachaço nach Nova Sintra.
Wanderung: Gehzeit ca. 4 Std., +/- 550 Hm, moderat,
Fahrtzeit: 1 Std. F/L/A

    7. Tag: Wanderung Durch Grüne Oasen Zum
Fischerort Fajã D'água  

Bergabwanderung nach Fajã dÁgua. Der Ort gehört zu
den schönsten Fischerdörfern auf Cabo Verde. Der
Weg dorthin ist atemberaubend und führt durch kleine
Dörfer und grüne Oasen. Unterwegs begegnen uns
Menschen, die zu Fuß und mit Eseln ihre Waren zum
Hauptort Nova Sintra bringen. Später Möglichkeit zum
Baden in einem natürlichen Meeresbecken (sofern es
die Bedingungen erlauben). Rücktransfer nach Nova
Sintra und kapverdisches Abendessen im Ort.
Wanderung: Gehzeit 3-4 Std., + 100 Hm / - 580 Hm,
moderat. Fahrtzeit: 1,5 Std. F/L/A

    8. Tag: Fähre Nach Fogo Und Fahrt In Die
Kraterregion  

Nach Fahrplan nehmen wir morgens die Fähre zurück
nach Fogo. Transfer von São Filipe in die Chã das
Caldeiras – auf etwa 1.700 m. Oben angekommen,
thront vor uns der große Pico de Fogo (2.829 m). Als
kleinen Vorgeschmack auf den „Großen“ erwandern
wir heute den Pico Pequeno, den Ausbruchskrater von
1995, sowie den Ausbruchkrater von 2014. Durch
Lavafelder wandern wir bis zu unserer Unterkunft in
der Kraterregion, wo unser Gepäck bereits auf uns
wartet. Weinprobe am Fuße des Vulkans.
Kapverdisches Abendessen in der Unterkunft.
Fährüberfahrt: 45 Min. Wanderung: Gehzeit 4 Std.,
+/-280 Hm, moderat. Fahrtzeit: 1,5 Std. Übernachtung
in der Privatunterkunft Fernando in der Caldeira
(Gemeinschaftsbäder & keine Einzelzimmer-Garantie).
F/L/A

    9. Tag: Fogo – Über Den Wolken ...  Wer mag, besteigt heute den Bilderbuchvulkan Pico de
Fogo (2.829 m). Der Aufstieg dauert bei normaler
Kondition etwa 3-4 Stunden. Die Entschädigung folgt -
doppelt - auf dem Fuße: Es erwarten Sie bei meist
guter Sicht traumhafte Aussichten und eine schnelle
„Abfahrt“ durch die Lavaasche. Für diejenigen, die
nicht auf den Vulkan möchten, bieten wir ein
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Alternativprogramm an. Nach Rückkehr genießen wir
ein typisch kapverdisches Mittagessen in der
Unterkunft.
Am Nachmittag Transfer durch die „schwarze Wüste“
und später auf der Inselringstraße mit Blick übers Meer
zurück ins koloniale Städtchen São Filipe.
Gemeinsames Abschiedsessen im Kolonialstädtchen.
Wanderung: Gehzeit 5 Std., +/- 1.080 Hm,
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und gute Kondition
erforderlich, anspruchsvoll. Fahrtzeit: 1,5 Std.
Übernachtung im 4-Sterne-Hotel Xaguate mit Pool
(Landeskategorie) in São Filipe. F/M/A

    10. Tag: Rückreise Oder Verlängerung  Die gesamte Gruppe fliegt heute nach Praia.
Diejenigen, die das 11-tägige Programm gebucht
haben, fliegen in der Nacht von Praia nach Europa und
landen gegen Mittag am nächsten Tag. In Praia ist ein
Tageszimmer für Sie reserviert (3-4 Personen pro
Zimmer, Ankunft bis 15:00 Uhr). Diejenigen, die sich
für die 14-tägige Variante entschieden haben, fliegen
noch am selben Tag weiter auf die Badeinsel Sal.
Inlandsflug: 30 Min. Tageszimmer in Praia (3-4 Pers.
pro Zimmer). F/-/-

    11. Tag: Back Home (Bei 11-Tägiger Variante)  Über Lissabon fliegend erreichen Sie Ihren
Heimatflughafen voraussichtlich gegen Mittag. -/-/-

    12. Verlängerung 10.-13. Tag: Entspannung Am
Meer  

Sie fliegen nach Ankunft in Praia mit der
nächstmöglichen Maschine nach Sal. Transfer zur
kleinen, persönlichen Pension in Santa Maria. Die
schönen Strände am türkisfarbenen Atlantik sind nur
ein paar hundert Meter entfernt. Wir laden Sie an
einem der Tage zu einer halbtägigen Inselrundfahrt mit
Englisch sprechender lokaler Reiseleitung ein. Sie
werden den Inselhauptort Espargos und die Salinen
kennenlernen. Ihr Transfer zum Flughafen wird am 14.
Tag am späten Abend sein. Auf Sal haben Sie bis zum
internationalen Weiterflug in der Nacht ein
Tageszimmer. Im Verlängerungspaket vorgesehen
haben wir die gemütliche Pension Santa Maria Beach
in Strandnähe. Gegen einen entsprechenden Aufpreis
buchen wir für Sie auch gerne in ein gutes 4-Sterne-
Hotel. Sprechen Sie uns einfach an! Inlandsflug: 1,5
Std. 3 Übernachtungen (+ Tageszimmer) im Aparthotel
Santa Maria Beach auf Sal. F/-/-

    14. Tag: Back Home  Rückflug in der Nacht: Über Lissabon fliegend
erreichen Sie Ihren Heimatflughafen voraussichtlich
gegen Mittag. -/-/-

  Termin Preis
    02.04.2023 – 13.04.2023

    Kontaktiere uns
  2990€

  

Leistungen
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  Flug Frankfurt – Santiago, Santiago oder Sal – Frankfurt (München, Hamburg, Düsseldorf, Berlin,
Zürich, Wien auf Anfrage) mit TAP Portugal über Lissabon in der Economy Class
  Inlandsflüge Santiago–Fogo–Santiago
  Fähre Fogo–Brava–Fogo
  Alle Transfers laut Programm
  Insg. 9 Übernachtungen (DZ): 5x Hotel und Pension, 3x einfache Pension (jeweils Du/WC), 1x
familiäre Pension (Gemeinschaftsbad)
  9x Frühstück, 1x Mittagessen, 5x Lunchpaket, 6x Abendessen
  Programm-Details: 6 geführte Wanderungen. Stadtführung in Praia, Cidade Velha, São Filipe.
Weinprobe auf Fogo. Livemusik.
  Eintritte laut Detailprogramm
  Qualifizierte Reiseleitung in Deutsch bis Tag 10
  Teilweise örtliche Wanderführer
  Hotelsteuer (seit 01.05.2013 obligatorisch), für die Nächte während der Gruppenreise
  Infomaterial
  Während der Badetage auf Sal: Flug Santiago–Sal, 3x Aparthotel Santa Maria Beach, Frühstück.
Tageszimmer am Abreisetag. -tägige Inselrundfahrt mit Englischsprechender Reiseleitung.
Flughafentransfers. Deutsche Betreuung auf Sal.

Keine Leistungen

  fakultative Ausflüge
  Hotelsteuer (2€ /Nacht, seit 01.05.2013 obligatorisch), für die Verlängerunsgnächte außerhalb der
Gruppenreise
  Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
  Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben

  

Zusatzinfos

  Kulturvielfalt auf Santiago, Blumeninsel Brava, Vulkaninsel Fogo | Wanderung zum Ausbruchkrater
von 2014 und Besteigung des Pico | Weinprobe am Fuße des Vulkans | Privatquartiere und
landestypische Hotels | Auch ohne den 3-tägigen Strandaufenthalt buchbar

  

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschränkt)
  Louisenstraße 81, 01099 Dresden, Deutschland 

Tel: 0351 27558796

Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

 

Anfrage

Termin 
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https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/


 

Teilnehmer 

Kinder 

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

  Strandspaziergang auf Fogo; Durchführung ab 2 Personen (s. Detailinformation) 20 €/Person  

   Achada Malva-Wanderung auf Fogo; Durchführung ab 4 Personen (s. Detailinformation) 20 €/Person  

   Besuch des DELTA Cultura-Jugendprojekts in Tarrafal; Durchführung ab 4 Personen (s.
Detailinformation) 10 €/Person  

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise 

   Ich möchte folgende Versicherungen buchen  

-      Rundlum Sorglos-Schutz  

-      Reiserücktritt-Versicherung  

-      Reisekranken-Versicherung  

   Ich möchte nur Infos zu den Versicherungen  

   Ich bin bereits ausreichend versichert  

-      Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug  

Kontaktdaten

  Anrede   

  Vorname 

  Nachname 

  Straße  

  Stadt 

  Ort 
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  Email 

  Telefonnummer 

  Rückrufzeit 

   Ich akzeptiere die  Datenschutzerklärung   der uTime UG (haftungsbeschränkt)
Bitte beachten Sie unsere  Datenschutzerklärung   , in der wir Sie über Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.  

   Ich akzeptiere  die allgemeinen Geschäftsbedingungen   

  

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)
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