
 
    

Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier

 

  

KAPVERDEN: SANTO ANTÃO - MONTANHA E
MAR

  Ort: Kap Verde
  Reisedauer:  14 Tage
  Teilnehmerzahl:   1 - 8
  Schwierigkeit:  Mittel
  Reiseart:  Aktives Reisen, Individualreise
  
  

  Zu Fuß entdecken Sie die landschaftlich spektakulärste Insel Santo Antão von Dorf zu Dorf auf
Panoramapfaden. Anschließend entspannen Sie im Fischerort Tarrafal – ein Juwel für die, die das Inselleben
abseits der Touristenpfade kennenlernen möchten. An Sals weißen Stränden lassen Sie Ihre erlebnisreiche
Reise ausklingen. 

Inklusivleistungen

Beschriebenes Programm
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Transfers
Gepäcktransfers
Inlandsflug
Fährfahrten
13x Pension
Tageszimmer
13x F, 6x M, 5x A
lokaler Englisch sprechender Guide
Infomaterial

Zusatzleistungen

  Einzelzimmerzuschlag   235€
  
  

Reiseverlauf

    1. Tag: Ankunft Auf São Vicente Und Livemusik
Am Abend  

Ankunft auf São Vicente und Transfer nach Mindelo.
Das Zentrum Mindelos ist malerisch und seine alte
Tradition als Handelsstadt führt zu einem weltoffenen,
lebhaften Flair. Abendessen mit Live-Musik in Mindelo.
Sind Sie vom Flug nicht zu müde, locken Konzerte und
ein reges Nachtleben um eine echte "Noite
Caboverdiana" zu erleben. Mindelo gilt als die
Musikmetropole der Kapverden. (-/-/A)

    2 Übernachtungen: Kira's Boutiquehotel, São
Vicente  

Kiras ist ein hübsches Boutique Hotel in der Innenstadt
von Mindelo, gleich an der Praca Nova. Das ehemalige
Wohnhaus von Familie Spencer wurde 2013 in ein
wunderschönes Hotel umgebaut. Kirass hat insgesamt
11 Zimmer, die nach den Inseln benannt sind. Der
kleine Innenhof lädt zum Verweilen ein. Die Managerin
Isabel spricht deutsch.
LAGE (ca. Angaben): im Stadtzentrum, ca. 10 Minuten
Fußweg zum Stadtstrand.
AUSSTATTUNG: Dachterrasse, privater Innenhof,
Speisesaal, Wäscheservice (gegen Gebühr), Minibar,
WLan im gesamten Hotel (gegen Gebühr), Ventilator,
Poolbenutzung des Nachbarhotels Porto Grande.
Klimaanlage auf Anfrage.
WOHNEN: 9 sehr individuell und geschmackvoll
eingerichtete Zimmer und 2 Suiten, alle Zimmer mit
privatem m Badezimmer.
VERPFLEGUNG: Frühstück
KREDITKARTEN: VISA

    2. Tag: Erkundungen In Mindelo Und Inseltour  Nach einem späten Frühstück unternehmen Sie mit
Ihrem Guide einen kurzen Stadtspaziergang. Sie
besuchen neben Mindelos bekannten Highlights auf
einer Insidertour auch Handwerker und Künstler im
Arbeiterviertel Ribeira Bote. Anschließend
unternehmen Sie eine Inseltour über die wüstenhaft
trockene Insel. Kapverdisches Mittagessen am Atlantik
und Rückfahrt. (F/M/-)
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Insidertour mit Besuch von Ribeira Bote: ca. 2-3 Std.
und halbtägige Inseltour, inkl. Transfers und lokalem
Guide.

    3. Tag: Beginn Ihres Trekkings In Santo Antãos
Bergwelt  

Am Morgen Transfer zum Hafen. Fährüberfahrt nach
Santo Antão und Beginn Ihres Trekkingabenteuers.
Zuerst laufen Sie durch die liebliche Landschaft des
Hochplateaus bei Lagoa, später einen Bergkamm
stetig bergab mit spektakulären Aussichten auf die
bizarre Bergwelt. Am Nachmittag erreichen Sie Ihre
Unterkunft im kleinen Ort Caibros. "Jantar típica" - es
gibt ein typisches Abendessen. (F/L/A)

Fährfahrt: ca. 1 Std., Wanderung: Gehzeit ca. 5 Std.,
mittelschwer, ca. - 1.200 Hm inkl. lokalem Guide.

    1 Übernachtung: Casa Zeca, Santo Antão  In einem kleinen Tal im Inselinneren von Santo Antão
erwartet Sie das Bergdorf Caibros mit der Pension
Casa Zeca. In der familiär geführten Unterkunft packt
die gesamte Großfamilie an, die auch den Besuch der
familieneigenen Grogue-Brennerei ermöglichen kann.
Die Unterkunft selber ist sehr sauber und die Zimmer
sind absolut einfach eingerichtet. Im hauseigenen
Supermarkt können sich Gäste mit Proviant versorgen.
LAGE (ca. Angaben): Caibros, Hafen (Porto Novo) 45
km.
AUSSTATTUNG: 21 Zimmer in 2 Gebäuden,
Restaurant, kleiner Supermarkt.
WOHNEN: 21 Zimmer mit Privat- oder
Gemeinschaftsbad.
VERPFLEGUNG: (Frühaufsteher-) Frühstück und nach
Wunsch Abendessen.
KREDITKARTEN: Keine.

    4. Tag: Durch Bizarre Landschaften Richtung
Atlantik  

Sie passieren das Tal von Caibros, in dem Sie je nach
Jahreszeit ein kleiner Bach oder Fluss plätschernd
begleitet. Von Boca de Ambas as Ribeiras beginnt Ihre
Wegüber eine Felswand, die das Inselinnere von den
Küstendörfern trennt. Sensationelle Ausblicke eröffnen
sich, umso mehr Sie an Höhe gewinnen. Schon von
weitem sehen Sie Ihr Ziel, das Dorf Cha d'Igreja, das
über einem tiefen Canyon thront. (F/L/A)

Wanderung: Gehzeit ca. 5 Std., mittelschwer, ca. +
600 Hm, ca.- 900 Hm , inkl. lokalem Guide und
Gepäcktransfer nach Ponta do Sol

    1 Übernachtung: Kasa D'igreja, Santo Antão  Diese erst kürzlich eröffnete ökologische und absolut
charmante Pension (Oktober 2014) ist im Besitz einer
Französin. Sie befindet sich nur 10 Gehminuten von
dem malerischem Ort Chã de Igreja entfernt inmitten
der terrassierten Felder von Santo Antão mit Blick auf
den Atlantik. Dies ist die perfekte Ausgangslage für die
berühmte Küstenwanderung von Cruzinha nach Ponta
do Sol. Sie können an dem kleinen Pool mit Meerblick
relaxen und sich von der ehemaligen Chefköchin
bekochen lassen. Die Nahrungsmittel kommen
weitestgehend aus eigenem Anbau. Die Zimmer sind
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aus einheimischen Materialien gestaltet. Wenn Sie
noch näher an der Natur sein möchten, übernachten
Sie in einem der Bungalowzelte ausgestattet mit
Betten.
LAGE (ca. Angaben): 1 km nach Chã de Igreja, Hafen
60 km (Porto Novo).
AUSSTATTUNG: 3 Zimmer sowie 4 Bungalowzelte,
Pool, Restaurant, Solaranlage, Kochkurse mit der
Besitzerin.
WOHNEN: 3 Doppelzimmer mit privatem Badezimmer,
4 Zelte mit geteiltem Badezimmer, 1 Zimmer hat
Meerblick, Kaltwasser.
VERPFLEGUNG: Reichhaltiges Frühstück,
Mittagessen, Lunchpakete, Abendessen.
KREDITKARTEN: Keine.

    5. Tag: Küstenwanderung Nach Ponta Do Sol  Die Küstenwanderung gilt als einer der Klassiker auf
den Kapverden. Sie laufen zunächst durch den kleinen
Fischerort Cruzinha und wandern von dort immer am
Meer entlang auf alten Eselswegen, die sich durch die
spektakuläre Steilküste winden. Unterwegs stoppen
Sie u.a. in Fontainhas, einem malerischen Dorf, das
auf einem Felsvorsprung liegt. Übernachtung im
Küstenort Ponta do Sol. (F/L/-)

Wanderung: Gehzeit ca. 5 Std., mittelschwer, ca.
+/-700 Hm bergauf und bergab, inkl. lokalem Guide.

    1 Übernachtung: Música Do Mar, Santo Antão  Die familiäre und gemütliche Pension Música do Mar
liegt im charmanten Fischerdorf Ponta do Sol in bester
Lage an der Hafenpromenade. Die moderne
Unterkunft wurde erst 2015 eröffnet und renoviert.
Ponta do Sol, im Norden der Insel Santo Antão
gelegen, ist der ideale Ausgangspunkt für viele
Wanderungen und Ausflüge. Das gemütliche
Restaurant im Erdgeschoss lädt zu einem schönen
Abendessen oder einem frischen Saft nach einer
erfolgreichen Wanderung ein. Das Personal unter
erfahrener Leitung spricht Deutsch, Englisch,
Französisch oder Portugiesisch.
LAGE (ca. Angaben): Im Zentrum von Ponta do Sol,
Hafen Porto Novo: 40 km
AUSSTATTUNG: Restaurant, Bar, Livemusik an den
Wochenenden, Wäscheservice (gegen Gebühr), WLan
(kostenlos), Organisation von Ausflügen, Transfers,
Guides, Lunchpaketen.
WOHNEN: 5 Zimmer mit Bad, teilweise mit Balkon und
Meerblick.
VERPFLEGUNG: Frühstück, Abendessen.
KREDITKARTE: Keine.

    6. - 7. Tag: Das Grünste Tal Der Kapverden  Panoramafahrt über die alte Passstraße hinauf in die
Berge zum Cova-Krater. Vom Kraterrand haben Sie
bei klarem Wetter einen sensationellen Blick hinunter
in das Paúl-Tal. Hier beginnt Ihre Wanderung auf
Serpentinen durch die Steinwand. Unten angekommen
wandern Sie durch tropische Vegetation und kleine
Dörfer, in denen Sie auf die herzlichen Bewohner
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treffen. Die Wanderung endet an Ihrer Unterkunft im
Grünen. (F/L/A)

Wanderung: Gehzeit ca. 6 Std., moderat, ca. + 200
Hm, - 1.300 Hm, inkl. lokalem Guide, Transfer und
Gepäcktransfer.

    2 Übernachtungen: Pension Aldeia Manga, Santo
Antão  

Auf der Insel Santo Antão, mitten im Tal Paúl, auf
einem weiträumigen Gelände mit Papaya, Guaven-
und Mango-Bäumen befindet sich Aldeia Manga, mit
einem großen Ferienhaus, gebaut aus Stein, und
mehreren strohbedeckten Lehm-Bungalows,
ökologisch, naturbelassen, traditionell und trotzdem
sauber und komfortabel. Ruhig und idyllisch, in der
Berglandschaft gelegen, bieten sich etliche nette
Plätzchen zum Sitzen im Schatten oder in der Sonne,
zum Schwimmen im 60 m Natur-Schwimmteich und
zum puren Entspannen. Auch ist dies ein idealer
Ausgangspunkt für Wanderungen, Spaziergänge und
Ausflüge im Tal Paúl und Umgebung, zum
Kennenlernen der Bevölkerung und des kapverdischen
Lebens.
LAGE: Mitten im Tal Paúl, ruhig gelegen, abseits der
Straße. Die letzten 100m gehen Sie mit Ihrem Gepäck
zu Fuß bergauf. Transfer: Von Porto Novo mit dem
"Aluguer" nach Paul / Lombo Comprido. Ein Transfer
von Porto Novo zur Pension und zurück kann gebucht
werden.
AUSSTATTUNG: UVC-gefiltertes Trinkwasser gegen
geringes Geld, WLAN, Naturschwimmteich. Es gibt
Liegestühle am Teich, ein schattiges Grillhaus mit
Sitz/Essgelegenheit - ideal um frischen Fisch zu grillen
oder grillen zu lassen und Mahlzeiten bei Kerzenschein
romantisch zu genießen. Zahlreiche traditionelle
Gerichte mit frischem Fisch, Catchupa aber auch
wahlweise ein bisschen Südeuropäisches sowie Obst,
Gemüse, Salate werden geboten - auf Wunsch kann
auch vegetarisch gegessen werden. Eigentümer
sprechen Kreol, Deutsch, Spanisch und Englisch.
Ebenfalls ist eine Waschmaschine vorhanden.
WOHNEN: Das Ferienhaus ist ca. 55 m groß und
besteht aus einem Wohnzimmer mit Küche,
geräumigem Schlafzimmer mit Doppelbett und
Badezimmer. Im Wohnzimmer befindet sich ein 2.
Doppelbett, es gibt 2 separate Zugänge zum
Badezimmer (vom Schlaf- und Wohnzimmer), es
können also bis zu 4 Personen hier bequem wohnen.
Vor dem Haus ist ein kleiner Hof mit eigenem
Sitzbereich und Blick ins Tal und auf die Berge. Die
Lehm-Bungalows sind ca. 25 m groß und verfügen
über große Fenster mit Blick auf die Berge, wahlweise
Doppel oder TWIN-Betten oder sowie ein eigenes
Badezimmer. Jeder Bungalow verfügt über einen
eigenen Hof mit Sitzbereich.
VERPFLEGUNG: Frühstück, auf Wunsch
Picknickpakete zum Mitnehmen, zum Abendessen

                             5 / 10



 
Buffet um 19 Uhr.
KREDITKARTEN: Keine.

    12. Entspannung Und Erkundungen Im Paúl-Tal  Verbringen Sie entspannte Tage in Ihrer Pension
mitten in der Natur. Zwischen Mango-, Papaya- und
Bananenbäumen und mit Blick auf das Tal finden Sie
hier absolute Ruhe. Die Umgebung bietet sich für
Spaziergänge und Wanderungen an. Gerne
organisieren wir auch weitere Ausflüge, auf denen
unsere Guides Ihnen das ländliche Santo Antão und
spektakuläre Pfade zeigen. (F/-/A)

    8. Tag: Wüstenhafter Westen Und Fahrt Nach
Tarrafal  

Fahrt gen Westen, wo Sie ein landschaftliches
Kontrastprogramm erwartet. Sie erklimmen die
Felswand Bordeira de Norte, die zum wüstenhaften
Hochplateau. Der historisch gepflasterte Eselspfad
führt hinauf und eröffnet Weitblicke. Fahrt über
Schotterpisten durch die Mondlandschaft und danach
über Serpentinen hinunter zur Bucht von Tarrafal.
Verabschiedung von Ihrem Guide. (F/L/-)

Wanderung: Gehzeit ca. 4 Std. ständig bergauf,
mittelschwer, ca. + 800 Hm, inkl. lokalem Guide und
Gepäcktransfer; Fahrt nach Tarrafal: ca. 1,5 Stunden,
Schotterpiste.

    4 Übernachtungen: Pension Mar Tranquilidade,
Santo Antão  

Die Pension "Ruhiges Meer" ist einzigartig unter den
Unterkünften auf den Kapverden. In einem der
entlegensten Winkel des Archipels direkt an der Bucht
des Ortes Tarrafal gebaut, ist sie die perfekte Einkehr
für jene, die vollkommene Ruhe suchen und sich
gleichzeitig auf einen Aufenthalt mitten in der Natur
einlassen können. Entspannte Stunden auf der
Bungalow-eigenen Terrasse, am nahen Strand oder im
Dorf lassen den Trubel der restlichen Welt vergessen.
Nach jahrelangem Umsegeln der Weltmeere haben die
deutsch-amerikanischen Besitzer hier Land gefasst
und sich sowie ihre Unterkunft stark in die
Dorfgemeinschaft integriert. Je nach Jahreszeit und
Brandung ist es nicht immer möglich in der Bucht zu
baden.
LAGE (ca.-Angaben): Hafen (Porto Novo) ca. 60 km,
am Dorfeingang, Meer 20 m.
AUSSTATTUNG: Rezeption und Restaurant auf
gemeinsamer Terrasse unter Akazien.
WOHNEN: Geräumige, strohbedeckte
Natursteinhäuser mit Dusche (kaltes Wasser), Toilette
und Terrasse
VERPFLEGUNG: Frühstück, Mittag- und Abendessen.
Wechselnde Speisen aus frischem Gemüse, Obst und
Meeresfrüchte.
KREDITKARTEN: Keine.
BESONDERHEIT: Nur durch eine 2-stündige Fahrt
über eine Schotterpiste zu erreichen.

    9. - 11. Tag: Entspannung In Tarrafal  Der Fischerort Tarrafal ist ein Juwel für Jene, die
vollkommene Ruhe suchen und sich gleichzeitig auf
einen Aufenthalt mitten in der Natur einlassen können.
Hier geht es gemächlich zu - das Meeresrauschen
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wirkt fast hypnotisierend. Die geschützte Bucht ist
Heimat vieler tropischer Fische, aufgrund teils starker
Brandung jedoch nicht immer zum Baden geeignet.
Einige Wal- und Delfinarten kann man das ganze Jahr
über antreffen. Entspannen Sie in Ihrer charmanten
Unterkunft, erkunden Sie das Dorf oder begeben Sie
sich auf einen Ausflug. (F/-/A)

    12. Tag: Abschied Von Der Idylle: Die Zivilisation
Ruft  

Heute geht es weiter auf die Sandinsel Sal. Fahrt am
frühen Morgen von Tarrafal wieder über die Naturpiste
nach Porto Novo. Sie nehmen die erste Fähre um 10
Uhr nach Mindelo. Je nach Flugzeit haben Sie noch
freie zeit in Mindelo, für die eine Gepäcklagerung
organisiert wird. Weiterflug auf die Strand- und
Badeinsel Sal und Transfer zu Ihrer Unterkunft in
Santa Maria. (F/-/-)

Fahrt: ca. 1,5 Std. (z.T. Schotterpiste), Fährfahrt: ca. 1
Std.

    2 Übernachtungen: Aparthotel Santa Maria
Beach, Sal  

Eine hübsche, saubere und gut geführte Unterkunft im
ruhigen Teil Santa Marias. Das sympathische und
preisgünstige Haus wurde 1999 eröffnet. Vom Zentrum
und Strand trennen Sie nur wenige Gehminuten. Am
nahegelegenen Strand befindet sich ein Surfcenter.
LAGE (ca. Angaben): Das Hotel liegt 18 km vom
Flughafen, 200 m vom Zentrum und nur 50 m vom
Strand entfernt.
KATEGORIE: Strandhotel
AUSSTATTUNG: 24 Zimmer, Rezeption und
Frühstücksraum.
ZIMMER: Recht geräumige, gut ausgestattete Zimmer.
Einzel- und Doppelzimmer, Apartments ( 3- und 4-Bett-
Zimmer mit ein oder zwei Räumen), Balkon und
Meerblick buchbar.

    13. Tag: Easy Living Auf Sal  Für Wassersportler sowie Sonnenanbeter bietet die
wüstenhafte, vom Wind gepeitschte Insel Sal herrliche
Strände mit feinem, weißen Sand und türkisfarbenen
Wasser. Die touristische Infrastruktur mit
verschiedenen Bars und Cafés ist vergleichsweise gut
ausgebaut, sodass sich Sal gut eignet um eine
erlebnisreiche Reise entspannt ausklingen zu lassen.
(F/-/-)

    14. Tag: Abschied Nehmen  Ihr Zimmer steht Ihnen als Tageszimmer bis zum
Abend bereit, sodass Sie den Abreisetag entspannt
verbringen können. Ihr Fahrer holt Sie in der
Unterkunft so ab, dass Sie ca. 2 Stunden vor Abflug
am Flughafen von Sal sind. (F/-/-)

  Termin Preis
    01.01.2014 – 31.12.2018

 ab-Preis pro Person im Doppelzimmer | ab-Preis;
Saisonpreise sowie Weihnachts- und

Silvesteraufschläge auf Anfrage   Kontaktiere uns

  1590€
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Leistungen

  Beschriebenes Programm
  Transfers
  Gepäcktransfers
  Inlandsflug
  Fährfahrten
  13x Pension
  Tageszimmer
  13x F, 6x M, 5x A
  lokaler Englisch sprechender Guide
  Infomaterial

Keine Leistungen

  Internationale Flüge (wir sind Ihnen gerne bei der Organisation behilflich)
  Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
  Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben
  Reiseschutz

  

Zusatzinfos

  

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschränkt)
  Louisenstraße 81, 01099 Dresden, Deutschland 

Tel: 0351 27558796

Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

 

Anfrage

Beginn 

Ende 

Teilnehmer 

Kinder 

Ihre Bemerkung zur Anfrage
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https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/


 

Zusatzleistungen

  Einzelzimmerzuschlag 235 €/Person  

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise 

   Ich möchte folgende Versicherungen buchen  

-      Rundlum Sorglos-Schutz  

-      Reiserücktritt-Versicherung  

-      Reisekranken-Versicherung  

   Ich möchte nur Infos zu den Versicherungen  

   Ich bin bereits ausreichend versichert  

-      Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug  

Kontaktdaten

  Anrede   

  Vorname 

  Nachname 

  Straße  

  Stadt 

  Ort 

  Email 

  Telefonnummer 

  Rückrufzeit 

   Ich akzeptiere die  Datenschutzerklärung   der uTime UG (haftungsbeschränkt)
Bitte beachten Sie unsere  Datenschutzerklärung   , in der wir Sie über Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.  
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   Ich akzeptiere  die allgemeinen Geschäftsbedingungen   

  

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)
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