Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier

UliIME

... fur Entdecker

KLOSTER, TEMPEL UND PALASTE IM
HIMALAYA EINSTEIGERTOUR IN ZWEI
KONIGREICHE MIT LANDSCHAFTLICHER
SCHONHEIT, KULTURELLEM REICHTUM UND
GASTFREUNDSCHAFT

Ort: Bhutan, Nepal

Reisedauer: 14 Tage

Teilnehmerzahl: 6-12

Schwierigkeit: Leicht

Reiseart: Natur- und Reisen mit Tieren, Geflhrt und individuell

Bereisen Sie Nepal und Bhutan und erfahren Sie den Zauber buddhistischer und hinduistischer Traditionen.
Erleben Sie dabei zwei beeindruckende Panoramafliige entlang des Himalaya, bei denen Sie sechs der
hdchsten Berge der Erde sehen...


/angebote/kloster-tempel-und-palaste-im-himalaya-einsteigertour-in-zwei-konigreiche-mit-landschaftlicher-schonheit-kulturellem-reichtum-und-gastfreundschaft

Nepal und Bhutan klingen fur viele Abenteuerlustige wie Traumformeln fur verborgene Konigreiche des
Himalaya. Bereisen Sie zwei au3ergewohnliche Lander Asiens und erleben Sie den Zauber buddhistischer
und hinduistischer Traditionen. In Kathmandu tauchen Sie ein in das quirlige und bunte Treiben der
jahrhundertealten Basarstraf3en. Gleichzeitig erleben Sie eine Stadt im Aufbruch in eine neue Zeit. Sie
entdecken Traditionen und Rituale hinduistischen und buddhistischen Glaubens in den Tempeln und Kldstern
im ganzen Kathmandutal (UNESCO). Besonders beeindruckend sind nach wie vor die Kdnigsstadte
Bhaktapur und Patan. Ein Panoramaflug, bei welchem Sie nicht weniger als sechs der hdchsten Berge der
Erde sehen kdnnen, bringt Sie in das benachbarte Konigreich Bhutan. Von Paro ausgehend beginnen Sie lhre
Entdeckungsreise durch das Land des Donnerdrachen und erleben auf dem Weg nach Punakha die
traditionelle Lebensweise der Bhutaner. Aber auch die groRartigen Dzongs und das berihmte Kloster
Taktshang (Tigernest) werden bleibende Eindriicke bei Ihnen hinterlassen, bevor Sie nach sechs Tagen mit
einem zweiten Panoramaflug entlang des Himalaya nach Nepal zuriickkehren.

Inklusivleistungen

¢ Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) mit Qatar Airways oder anderer
Fluggesellschaft in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschldgen (Stand 1.8.16)

e deutschsprachige Tourenleitung

¢ Linienflug Kathmandu — Paro und zurlck in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand
1.8.16)

e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

e Visum Bhutan

e alle Eintrittsgelder laut Programm

* Reiseliteratur

e 11 U: Hotel im DZ

¢ Mahlzeiten: 11xF, 8xM, 11xA

Zusatzleistungen

EZ-Zuschlag 330€
Zubringerflug ab D/A/CH auf Anfrage

Reiseverlauf

1. Anreise Flug nach Kathmandu.

2. Kathmandu Ankunft in der Hauptstadt Kathmandu und Transfer ins
Hotel im Zentrum der quirligen Grof3stadt. Am Abend
treffen Sie sich zu einem traditionellen
BegriiRungsessen. Ubernachtung im Hotel.

3. Kathmandu: Pashupatinath, Swayambhunath, Die Besichtigung der wichtigsten religibsen

Boudhanath Sehenswirdigkeiten Kathmandus — Pashupatinath
(Tempel und Verbrennungsstatten), Swayambhunath
und Boudhanath — ist fiir Nepal-Besucher ein Muss!
Auch Sie werden beeindruckt sein von den kunstvoll
verzierten Tempelanlagen und religidsen Zeremonien.
Ubernachtung im Hotel.

Besichtigung Pashupatinath: Wir mochten Sie darauf
hinweisen, dass hier Leichenverbrennungen



4. Koénigsstadt Patan, Adinath-Tempel, Haatiban
Resort

5. Champadevi (2278 M), Dakshinkali Und
Pharping

6. Konigsstadt Bhaktapur

7. Flug Kathmandu — Paro, Fahrt Nach Thimphu

stattfinden. Fur Nicht-Hindus mag dies abschreckend
wirken, fir die Hindus gehdrt das aber zum Alltag. Es
ist generell mit starken Luftverunreinigungen zu
rechnen. Wir bitten auRerdem um Diskretion beim
Fotografieren.

Erster Programmpunkt ist die Kdnigsstadt Patan
(Lalitpur). Die Fulle der historischen Gebaude,
Pagoden und Tempel, welche mit feinsten Newar-
Schnitzereien ausgestattet sind, wird Sie begeistern.
Am Nachmittag besichtigen Sie den Adinath-Tempel
und fahren weiter zum Haatiban Resort (1850 m),
einem 500 m Uber dem Kathmandutal gelegenen
Berghotel. Wer méchte, kann den schénen, aber
teilweise steilen Weg durch herrliche Pinienwéalder
hinauf zum Hotel zu einer ersten Wanderung (Gehzeit
ca. 25 min) nutzen. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit
ca. 1h, 17 km).

Am Vormittag kénnen Sie eine Wanderung mit einigen
steilen Auf- und Abstiegen zum Aussichtsgipfel
Champadevi (2278 m) unternehmen. Der Weg ist
meist steinig und verlauft Gber viele Treppenstufen,
aber die Mihe lohnt sich: Bei passendem Wetter
haben Sie eine gute Aussicht auf den dominanten
Manaslu (8163 m) sowie das Ganesh- und Langtang-
Massiv. Auf dem Rickweg nach Kathmandu
besichtigen Sie die beriihmte Opferstatte von
Dakshinkali und werden von den sehenswerten
Tempel- und Klosteranlagen von Pharping und
Vajrayogini beeindruckt sein. Ubernachtung im Hotel.
(Gehzeit ca. 3-4h, 500 m??, Fahrzeit ca. 1h, 17 km).

Besichtigung Dakshinkali: Wir mdchten Sie darauf
hinweisen, dass hier Tiere fur die Gottin Kali geopfert
werden und an speziellen Opfertagen viel Blut flief3t.
Fur Nicht-Hindus mag dies abschreckend wirken, flr
die Hindus gehort das aber zum religidsen Alltag.
Ausflug in die alte Kdnigsstadt Bhaktapur (UNESCO-
Weltkulturerbe). Beim Bummel durch die altertiimlich
gepflasterten StralRen und Gassen kénnen Sie die
zahlreichen prachtvollen Tempel und Palaste auf
engstem Raum bestaunen. Neben der
herausragenden Baukunst bestimmen Handel,
Topferhandwerk und eine traditionelle, aber sehr
lebendige Musikszene das Stadtbild. Ubernachtung im
Hotel in Kathmandu. (Fahrzeit ca. 1,5h, 16 km).

Auf dem etwa einstuindigen Panoramaflug von
Kathmandu nach Paro haben Sie bei gutem Wetter
einen herrlichen Blick auf sage und schreibe sechs der
14 Achttausender! Nach der Landung in Paro (2280 m)
besichtigen Sie den préchtigen Paro Dzong (Dzong =
Festung/Burg, Verwaltungssitz und Kloster). Als
typisches Beispiel fur bhutanische Architektur ist er
eines der beeindruckendsten Bauwerke des kleinen
Konigreichs. Anschliel3end fahren Sie nach Thimphu
(2320 m) und je nach Zeit halten Sie unterwegs am



8. Thimphu

9. Thimphu — Punakha

10. Punakha — Paro

11. Kloster Taktshang (Tigernest) Und Kyichu
Lhakhang

Tachogang Lhakhang und an verschiedenen Stupas.
Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 1,5h, 50 km).

In Thimphu erwartet Sie ein umfangreiches
Besichtigungsprogramm: Im Tiergehege kdnnen Sie
das bhutanische Nationaltier Thakin, eine Mischung
aus Widder und Rind sehen. AnschlieRend
unternehmen Sie eine leichte Wanderung durch einen
Pinienwald zum Wangduetse-Tempel (Gehzeit ca.
1,5h). Von hier hat man einen herrlichen Blick auf das
Tal von Thimphu. Einen ebenfalls schénen Ausblick
haben Sie von Kuenselphodrang (Buddha Point,

2600 m) — die 61 Meter hohe Buddha-Statue ist in den
letzten Jahren ein Wahrzeichen der Stadt Thimphu
geworden. Der Memorial Chorten ist Treffpunkt fir
viele Bhutaner, um sich zu unterhalten oder zu beten.
Eine spannende Erfahrung ist auch der Besuch der
Astrologischen Klosterschule. Am Abend fahren Sie
zum beeindruckenden Tashi Chodzong. Ubernachtung
im Hotel.

Eine erlebnisreiche Fahrt fihrt Sie Uber den Dochu-La-
Pass (3150 m) nach Punakha (1250 m). Von der mit
108 kleinen Chorten markierten Passhohe haben Sie
an klaren Tagen einen fantastischen Blick Gber die
Bergwelt des Osthimalaya. In Punakha erwartet Sie
der gleichnamige, Uber 400 Jahre alte Dzong — eine
der préachtigsten Anlagen Bhutans. Nach dem Mittags-
Picknick am Flussufer haben Sie die Méglichkeit,
Bhutans Nationalsport Bogenschiel3en
auszuprobieren. Falls noch Zeit ist, wandern Sie zum
Aussichtspunkt am Khamsun Yulley Namgyel Chorten
(Gehzeit ca. 1,5h). Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit
ca. 2-3h, 70 km).

Ruckfahrt Giber den Dochu-La-Pass nach Paro.
Unterwegs machen Sie eine kurze Wanderung
(Gehzeit ca. 1h) zum Fruchtbarkeitstempel Chime
Lhakhang, um dessen Entstehung sich eine alte Sage
rankt. Je nach StraRenverhéaltnissen und
Vorankommen haben Sie am Nachmittag in Paro noch
etwas Zeit, die Stadt auf eigene Faust zu erkunden.
Am Abend haben Sie die Mdglichkeit, ein traditionelles
bhutanisches Gewand (Kira fiir die Frauen oder Go fur
die Manner) anzuprobieren. Ubernachtung im Hotel.
(Fahrzeit ca. 4-5h, 110 km).

Nordwestlich von Paro unternehmen Sie einen Ausflug
zum berihmten Kloster Taktshang (ca. 3150 m). Nach
etwa zweieinhalbstiindigem Aufstieg auf teilweise
unbefestigtem Weg (festes Schuhwerk erforderlich)
erreichen Sie diesen fir die Bhutaner heiligsten Ort,
ca. 900 m uber dem Paro-Tal. (Gegen Gebiihr von ca.
15 USD ist ein Pferderitt zum Aussichtspunkt mdglich.)
Das Kloster wird wegen seiner exponierten Lage und
einer Sage Uber den Tantriker Padmasambhava (Guru
Rinpoche) auch , Tigernest“ genannt. Nach der
Besichtigung steigen Sie wieder ins Tal hinab und
nehmen in der Taktshang Cafeteria lhr Mittagessen



ein. Auf der Ruckfahrt besichtigen Sie einen der
altesten Tempel Bhutans, den Kyichu Lhakhang aus
dem 7. Jh. Die Statue des Avalokiteshvara mit tausend
Augen und tausend Armen wird Sie beeindrucken.
Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 1h, Gehzeit ca.
4h).

12. Flug Paro — Kathmandu Heute geht es zuruick nach Kathmandu. Wer beim
Hinflug vielleicht verpasst hat, Fotos der beriihmten
8000er zu schiel3en, hat nun bei klarer Sicht noch
einmal die Chance dazu. In Kathmandu Transfer ins
Hotel. Der Rest des Tages steht lhnen zur freien
Verfugung. Am Abend (oder je nach Flugplan ggf. auch
erst am nachsten Tag) erwartet Sie ein gemeinsames
Abschiedsessen. Ubernachtung im Hotel.

13. Freizeit & Abreise Je nach Flugplan steht noch einmal ein halber oder
ganzer Tag zur freien Verfugung fur einen
Einkaufsbummel oder Besichtigungen auf eigene
Faust. Anschlie3end oder spatestens am nachsten
Morgen Transfer zum Flughafen und Rickflug nach
Deutschland.

14. Abreise Ruckflug nach Deutschland.
Termin Preis
04122023 —17.12.2023 3860€

-Einzelzimmer— Kontaktiere uns

Leistungen

¢ Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughéfen auf Anfrage) mit Qatar Airways oder anderer
Fluggesellschaft in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)
deutschsprachige Tourenleitung
Linienflug Kathmandu — Paro und zuriick in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand
1.8.16)
e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen
e Visum Bhutan
¢ alle Eintrittsgelder laut Programm
¢ Reiseliteratur
e 11 U: Hotel im DZ
e Mahlzeiten: 11xF, 8xM, 11xA

Keine Leistungen

¢ Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke; Visum Nepal (ca. 22 €); evtl. Erhéhung von Gebihren
und/oder Kerosinzuschldgen nach dem 1.8.16; Trinkgelder; Personliches

Zusatzinfos

¢ Bhutans HOhepunkte ideal mit Nepal kombiniert
e 2 Himalayaflige mit Blick auf bis zu sechs 8000er
e Konigsstadte Kathmandu, Bhaktapur, Patan (UNESCO)


/kontakt

e Kathmandutal mit Panoramablick auf Himalaya-Gipfel
¢ Architektonisch groRRartige Dzongs in Bhutan

e Wanderung zum Kloster Taktshang (Tigernest)

¢ Bogenschiel3en und Nationaltracht-Anprobe in Bhutan

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

O EZ-Zuschlag 330 €/Person

O Zubringerflug ab D/A/CH €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- [ Rundlum Sorglos-Schutz

- [0 Reiserucktritt-Versicherung

- 0O Reisekranken-Versicherung


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
O Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr

Vorname

Nachname

StralRe

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

O Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerklarung , in der wir Sie Gber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéaftsbedingungen

Reset | Print|
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