Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier
UTIME

... fur Entdecker

ORIENT PUR — FAN-GEBIRGE UND
OASENSTADTE SCHROFFE GIPFEL UND
TURKISBLAUE SEEN IM FAN-GEBIRGE SOWIE
MORGENLANDISCHE GESCHICHTEN AUS
,1001 NACHT"

Ort: Tadschikistan, Usbekistan
Reisedauer: 17 Tage
Teilnehmerzahl: 4-12
Schwierigkeit: Leicht bis mittel
Reiseart: Wander- und Trekkingreisen,

Wenn Sie aktive Erholung und die Geschichten aus ,1001 Nacht* genauso lieben wie wir, dann ist diese
auRergewohnliche Landerkombination ideal fur Sie. Erleben Sie die Gegensatze der beiden zentralasiatischen
Lander hautnah.


/angebote/orient-pur-fan-gebirge-und-oasenstadte-schroffe-gipfel-und-turkisblaue-seen-im-fan-gebirge-sowie-morgenlandische-geschichten-aus-1001-nacht

Wenn Sie aktive Erholung und die Geschichten aus ,1001 Nacht* genauso lieben wie wir, dann ist diese
aullergewohnliche Landerkombination ideal fur Sie. Erleben Sie die Gegensatze der beiden zentralasiatischen
Lander hautnah. Seien Sie herzlich willkommen in der wilden Bergwelt Tadschikistans und in den prachtvollen
Oasen Usbekistans. Landschaftliche Kontraste im Fan-Gebirge Erkunden Sie auf Wanderungen die
schneebedeckten Gipfel und weiten Taler im malerischen Fan-Gebirge. Unter Reisenden gilt der Gebirgszug
schon langer als einer der schonsten Asiens. Begleitet von den Hufschlagen der Lastentiere laufen Sie in
Karawane entlang stolzer Bergkulissen und tiefblauer Seen durch die tadschikische Weiten. Eine
urspriingliche Lagerfeuerromantik, begleitet von einem beeindruckenden Sternenhimmel, erwartet Sie am
Ende eines jeden Trekkingtages. Prachtbauten an der SeidenstralRe Beflligelt von diesem einmaligen
Naturerlebnis entdecken Sie anschlielRend den Zauber des Orients im Nachbarland. Die reichen Wistenoasen
Usbekistans gehoren nicht ohne Grund zum UNESCO-Weltkulturerbe. Lassen Sie sich von der Schonheit der
orientalischen Prachtbauten verzaubern. Flanieren Sie auf einem der schonsten Platze der Welt, dem
beeindruckenden Registan in Samarkand. Bewundern Sie filigrane Mosaike und gewaltige Kuppeldome in
Buchara und Taschkent. Das farbenfrohe Feuerwerk an orientalischen Impressionen wird Sie begeistern.

Inklusivleistungen

¢ Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) nach Duschanbe und zurtick von
Taschkent mit Turkish Airlines oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class

¢ Deutsch sprechende Reiseleitung

e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

e Zugfahrten Samarkand — Buchara und Buchara — Taschkent

e Trager/Packtiere fur max. 12 kg Trekkinggepack

e Campingausristung (Zelte, Mannschaftszelt, Kochutensilien)

¢ alle erforderlichen Permits fur das Trekking

¢ alle Eintritte laut Programm

e 8 U: Hotel im DZ

e 6 U: Zelt

e 1 U: Gastehaus im MBZ

e Mahlzeiten: 14xF, 3xM, 6xM (LB), 9xA

Zusatzleistungen

Rail & Fly 50€
Zubringerflug ab D/A/CH auf Anfrage

Reiseverlauf

1. Anreise Flug nach Duschanbe.

2. Herzlich Willkommen In Duschanbe Am frihen Morgen landen Sie in Duschanbe. Sie
werden von Ihrem Reiseleiter begriif3t und ins Hotel
gefahren. Nutzen Sie den Vormittag fur ein
entspanntes Ankommen in der tadschikischen
Hauptstadt. Nachmittags unternehmen Sie eine Tour
durch die Stadt. Sie besuchen den belebten Basar und
auch das tadschikische Nationalmuseum. Neben
zahlreichen Artefakten aus der sogdischen und gréako-
baktrischen Zeit befindet sich dort die mit 14 m Lange
aktuell grofdte erhaltene Buddha-Statue Zentralasiens.



Sicher bleibt auch Zeit fiir einen Besuch in einem
typisch zentralasiatischen Teehaus. Am Abend
erwartet Sie ein gemditliches BegriRungsessen.
Ubernachtung im Hotel.
3. Zum Alpinistenlager Vertical Und Erste Etappe Nach dem Friihstiick verlassen Sie Duschanbe und

Zum Alaudin-See (2780 M) fahren ins Fan-Gebirge. Ihr erstes Ziel ist das
Alpinistenlager Vertical auf 2635 m Hohe, welches fur
viele Gipfelstirmer als Ausgangspunkt fur
Besteigungen auf die umliegenden 5000er dient. Eine
erste kleine Trekking-Etappe fluhrt Sie heute zum
Alaudin-See (2780 m). Sie Ubernachten im Lager direkt
am See. (Gehzeit ca. 1h, 145 m?, 2 km).

4. Akklimatisation Mit Tagestour Zum Triben Der heutige Tag steht im Zeichen der Akklimatisation.

See Die Tagestour zum Triben See (Mutnoye-See) auf
3520 m ist zweifellos einer der Hohepunkte im Fan-
Gebirge. Es erwartet Sie eine Parade der héchsten
Gipfel des Gebirgszuges. Die Bergriesen Tschimtarga
(5487 m), Samok (5070 m), Energie (5113 m) und
Miraly (5120 m) umschliel3en spektakuléar das
Schwemm- und Schotterbett des Triben Sees. Am
Nachmittag kehren Sie ins Lager zurtck.
Ubernachtung wie am Vortag. (Gehzeit ca. 6-8h,
740 m??, 14 km).

5. Uber Den Alaudin-Pass Zum Dushoha-See Der Alaudin-Pass (3775 m) stellt die sportliche
Herausforderung des Tages dar. Der Weg ist zwar
technisch einfach, jedoch relativ lang. Der Blick zum
schneebedeckten Tschapdara (5137 m) gegeniber
entschadigt allerdings fur die Mihen des Aufstiegs.
Tagesziel ist der wunderschon in die Bergwelt des
Tschapdara-Tales eingebettete Dushoha-See
(2880 m). Ubernachtung im Zelt am Ufer. (Gehzeit ca.
7h, 995 m?, 895 m?, 10 km).

6. Dushoba-See — Chukurak-Pass — Chukurak-  Unterwegs geniel3en Sie bei guter Sicht ein herrliches

See Panorama auf die majestatische Wand des Kulikalon
mit seinen Gipfeln Gber 4000 und 5000 m (Adamtash,
Mirali, Rudaki etc.) und tber die Kulikalon-Seen.
Insgesamt sind es 14 Seen, die in Farbténen von
hellblau bis aguamarin zum Traumen einladen.
Ubernachtung im Zelt am Seeufer des Chuurak auf ca.
2440 m. (Gehzeit ca. 5h, 260 m?, 720 m?, 9 km).

7. Chukurak-See — Guytan-Pass — Siedlung Nach dem Frihstiick starten Sie den Aufstieg zum

Zimtut Guytan-Pass (2640 m). Dann folgt der lange Abstieg
ins Dorf Zimtut (1800 m), wo Sie in einem Homestay
Ubernachten. (Gehzeit ca. 6h, 200 m?, 1100 m?,
14 km).

8. Amshut-Tal — Sarymat-Tal Am heutigen Tag folgen Sie den Flusstalern von
Amshut und Sarymat. Der Weg ist das Ziel und bietet
ein unvergleichbares Naturerlebnis im Herzen
Zentralasiens. Geniel3en Sie die karge Schonheit der
Natur in vollen Ziigen. An geeigneter Stelle schlagen
Sie am Nachmittag Ihr Lager auf und lassen den Tag
genusslich bei einem Lagerfeuer ausklingen.
Ubernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 7h, 630 m?,

300 m?, 20 km).
9. Tavasang-Pass — Hazorchashma-See Die heutige Etappe ist anspruchsvoll, da einige



10. Ende Des Trekkings — Pendschikent

11. Pendischkent — Samarkand

12. Samarkand Stadtbesichtigung

13. Samarkand — Buchara

14. Buchara Stadtbesichtigung

15. Buchara — Taschkent

16. Taschkent — Stippvisite In Der Hauptstadt

Hohenmeter tiberwunden werden missen. Uber den
Tavasang-Pass (3309 m) wandern Sie zum
Hazorchashma-See (2413 m), wo Sie das letzte Mal im
Zelt Ubernachten. Der See ist der letzte der Sieben
Seen in diesem Tal. (Gehzeit ca. 7h, 387 m?, 896 m?,
11 km).

Auf der letzten kurzen Etappe wandern Sie zu einem
weiteren See und werden dort von Fahrzeugen
abgeholt. Auf der sich anschlielBenden Fahrt nach
Pendschikent geniel3en Sie wunderschéne Panoramen
auf das Zarafshan-Tal mit seinen Seen. Nachmittags
lernen Sie die Stadt naher kennen. Die nahezu
vollstandig erhaltene sogdische Ruinenstadt gilt als
Pompeji Zentralasiens. Sie besuchen das Rudaki-
Museum des berihmten Dichterfirsten sowie die
schone Altstadt. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca.
1-2h, 60 km, Gehzeit ca. 1h, 4 km).

Nur wenige km sind es bis zur Grenze nach
Usbekistan. Nach den Grenzformalitaten fahren Sie
weiter ins sagenumwobene Samarkand, der Perle des
Orients. Sie unternehmen einen ersten Spaziergang
durch die Stadt und erleben am Abend mit etwas Gliick
einen atemberaubenden Sonnenuntergang hinter dem
weltberlihmten Registan — dem wohl bekanntesten
Platz des Landes. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit
ca. 1-2h, 70 km).

Der ganze Tag steht fur die vielen Sehenswirdigkeiten
der Uber 2700 Jahre alten Stadt (UNESCO-
Weltkulturerbe) zur Verfiigung. Samarkand gilt als
kulturelle Perle des Orients. Dass das nicht Ubertrieben
ist, erkennen Sie, wenn Sie auf dem Registan stehen,
eingerahmt vom Ensemble der Medresen Ullunk, Tella-
Kari und Schir-Dar. Jede fir sich ist ein Prunkstiick
orientalischer Baukunst. Weitere Besichtigungspunkte
sind der alte Basar, der Mausoleenkomplex Schachi-
Sinda und das Mausoleum Gur-Emir. Ubernachtung
wie am Vortag.

Fahrt mit dem Schnellzug Afrosiab nach Buchara. Am
Nachmittag erkunden Sie die kulturellen Schétze der
Stadt. Die meisten Sehenswiirdigkeiten sind dabei gut
zu Fuld erreichbar und in den engen Gassen splren
Sie den Zauber des Orients. Ubernachtung im Hotel.
Sie unternehmen eine weitere Stadtfihrung durch
Buchara. Tauchen Sie ein in die Wunder der Stadt mit
ihren Moscheen, Medresen, Mausoleen und
Minaretten. Selbstverstandlich bleibt auch Zeit fur die
Einkehr in einer Teestube. Ubernachtung wie am
Vortag.

Der Vormittag steht Ihnen fur eigene Erkundungen zur
freien Verfigung. Nachmittags fahren Sie mit dem Zug
durch die Wiste in die usbekische Hauptstadt
Taschkent, welche Sie am Abend erreichen.
Ubernachtung im Hotel.

Nach den vielen Eindriicken der letzten Tage kdnnen
Sie heute in aller Ruhe frihstucken. AnschlieRend



unternehmen Sie eine Stadtrundfahrt. Sie besuchen
unter anderem den Theaterplatz, den grof3en Basar
und die pittoresken Metro-Stationen. Ubernachtung im

Hotel.
17. Heimreise Transfer zum Flughafen und Ruickflug.
Termin Preis
—27-082021—12.09-202¢% 2770€

— Kontaktiere uns

Leistungen

Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) nach Duschanbe und zuriick von
Taschkent mit Turkish Airlines oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class
e Deutsch sprechende Reiseleitung
e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen
e Zugfahrten Samarkand — Buchara und Buchara — Taschkent
e Trager/Packtiere fir max. 12 kg Trekkinggepack
e Campingausrustung (Zelte, Mannschaftszelt, Kochutensilien)
¢ alle erforderlichen Permits fur das Trekking
e alle Eintritte laut Programm
e 8 U: Hotel im DZ
e 60: Zelt
e 1 U: Gastehaus im MBZ
e Mahlzeiten: 14xF, 3xM, 6xM (LB), 9xA

Keine Leistungen

e nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
e Visum (ca. 50 €)

e optionale Ausflige

e Trinkgelder

e Personliches

Zusatzinfos

e Zentralasiatische Bilderbuchkulissen Tadschikistans
e Schonster Platz in Samarkand: Registan (UNESCO)
e Zu Ful3 unterwegs im schdnen Fan-Gebirge

e Marchenhafte Oasenstadt Buchara (UNESCO)

e Kaultur entlang der legendaren Seidenstralie

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796


/kontakt

Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

U Rail & Fly 50 €/Person

O Zubringerflug ab D/A/CH €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- [ Rundlum Sorglos-Schutz

- O Reiserucktritt-Versicherung

- 0O Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
O Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr

Vorname


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

Nachname

Stral3e

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

O Ich akzeptiere die _Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerklarung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie lhr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéftsbedingungen

Reset | Print|
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