Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier
UTIME

... fur Entdecker

SRI LANKA - AUTHENTISCH &AMP;
KOMFORTABEL: DIE BESONDERE REISE

Ort: Sri Lanka

Reisedauer: 14 Tage

Teilnehmerzahl: 2-0

Schwierigkeit: Mittel

Reiseart: Erlebnis-, Kultur und Studienreisen, Individualreise

Sie wollen gerne individuell durch Sri Lanka reisen, die wichtigsten kulturellen Stétten kennenlernen, aber
trotzdem nicht auf einen gewissen Komfort verzichten? Dann ist diese Reise genau das Richtige fiir Sie! Sie
starten Ihre Reise in Colombo Uber Negombo, besteigen den Lowenfelsen von Sigiriya, gehen auf
Entdeckungstour in den Konigsstadten Polonnaruwa, Anuradhapura und Kandy, fahren mit dem Zug entlang
der pittoresken Strecke in den Bergkurort Ella, tauchen tief ein in den tropischen Urwald von Sinharaja und
finden Stranderholung im Siiden der Insel. Auf der ganzen Reise stehen hierbei aber auch die jeweiligen
Unterkiinfte im Mittelpunkt: Ubernachtungen im luxuriésen Zelt, traumhafte Ausblicke tiber griine
Berglandschaften in Kandy und Ella sowie Regenwaldibernachtungen in umgebauten Schiffscontainern
erwarten Sie!


/angebote/sri-lanka-authentisch-komfortabel-die-besondere-reise

Inklusivleistungen

 Ubernachtungen im Doppelzimmer in den in den Programmhinweisen genannten Unterkiinften

(vorbehaltlich Verfiigbarkeit)

¢ Verpflegung: 13x Frihstick (F), 3x Mittagessen oder Picknick-Lunch (M), 3x Abendessen (A)

¢ Rundreise und Transfers wie aufgeflhrt in klimatisierten Fahrzeugen

¢ Besichtigungen und Aktivitaten inkl. Eintrittsgelder wie im ausfuhrlichen Reiseverlauf beschrieben

¢ Ayurveda-Genusstage im UTMT in Dikwella vom 11.-14. Reisetag inkl. taglich bis zu 4 Behandlungen,
ayurvedische Betreuung, Medizin, Dosha-Tee, Wasser, Fruchtséfte und taglich Yoga & Meditation

¢ Englischsprechender "Driverguide” vom 1.-11. Reisetag (Reiseleiter & Fahrer ist eine Person;
deutschsprechender "Driverguide” gegen Aufpreis moglich)

Zusatzleistungen

Einzelzimmer-Zuschlag (01. Jan. bis 31. Okt. 2017) 1090€

Einzelzimmer-Zuschlag (01. Nov. bis 15. Dez.

2017)

Einzelzimmer-Zuschlag (16. Dez. bis 15. Jan.

2018)

Reiseverlauf

1. Colombo — Negombo / Luxuriése
Entspannung

2. Lowenfelsen Von Sigiriya/ Das
Kulturabenteuer Beginnt

1150€

1190€

Vom Autofenster aus sehen Sie, wie sich die
Palmenblatter im Wind wiegen und buntes Obst am
Stralenrand feilgeboten wird. Mit diesen ersten
Eindrucken heil3t Sie der Inselstaat auf lhrer
individuellen Rundreise durch Sri Lanka willkommen!
Noch mehr tropische Bilder kdnnen Sie bei ihrem
ersten Strandspaziergang in Negombo sammelin.
Wenn Sie dann spontan die Ful3e in klimatisiertem
Ambiente hochlegen mochten, dann trennen Sie nur
wenigen Gehminuten von der absoluten Entspannung.
Im modernen Hotel Pledge 3 halt Ihr Deluxe-Zimmer,
was der Name verspricht: hochwertige Materialien und
stilvolle Einrichtungen machen ihre erste Nacht im
tropischen Paradies zu etwas ganz Besonderem.
Ubernachtung in Negombo.

Jeder Schritt fuhrt Sie mehr dem Himmel entgegen:
Sie erklimmen heute den Léwenfelsen von Sigiriya!
Verpassen Sie bei den spektakularen Ausblicken auf
den Dschungel nicht, genau die Felswande zu
begutachten — Ihr Weg flhrt Sie an den berihmten
Fresken der Wolkenmadchen vorbei, die zu den
schonsten Beispielen der singhalesischen Kunst
gehoren. Am Gipfel verliert sich Ihr Blick in der
endlosen Weite des Urwaldes und Palastruinen aus
dem 5. Jahrhundert entfiihren Sie in ein |Idwenstarkes
Konigreich. Welch ein Ambiente! Das denken Sie sich
bestimmt auch, wenn Sie sich am Abend in den
weichen Loungesessel auf Ihrer Terrasse einkuscheln



3. Aufgesattelt! Kdnigsstadt Polonnaruwa Per
Fahrrad

4. 1lm Tuk Tuk Durchs Kdnigliche Anuradhapura

und die Gerdusche des Regenwaldes an lhre Ohren
dringen. Freuen Sie sich auf mehrere Nachte in stilvoll
eingerichteten Luxus-Zelten, die sich — auf
Holzplattformen gebettet — wunderschon in die Natur
einschmiegen. Besser lasst sich Luxus nicht mit
(Kultur-) Abenteuer verbinden! Ubernachtung in
Sigiriya.

Nun heil3t es koniglich in die Pedale treten: Am dritten
Tag ihrer Sri Lanka Rundreise geht es namlich mit
Fahrradern gemachlich durch Polonnaruwa — eine
uralte Kénigsstadt, die aufgrund ihrer isolierten Lage
bis heute wie eine vergessene Stadt im Dschungel
wirkt. Der eindrucksvolle Palast- und Tempelkomplex
aus dem 12. bis 14. Jahrhundert ist immer noch recht
gut erhalten, da die antike singhalesische Hauptstadt
lange Zeit durch Urwald Uberwuchert und dadurch
geschitzt war. Miide Beine nach dem Fahrradfahren?
Wie wére es dann, wenn Sie sich im Spa der
Unterkunft ganz nach lhren Winschen verwéhnen
lassen (optional)? Ubernachtung in Sigiriya.

Ein neuer Tag, eine neue Konigsstadt: Sri Lankas
erste Konigsresidenz Anuradhapura ist einer der ganz
besonderen Orte der Insel. Eine ganze Epoche tragt
ihren Namen und sie gehoért zum UNESCO-
Weltkulturerbe. lhr Tuk Tuk knattert langsam zu den
zahlreichen Tempelanlagen und Dagobas der
historischen Stadt und so kénnen Sie ganz entspannt
die besondere Atmosphéare genieRen. Ubernachtung in
Sigiriya.

5. Buddhas In Dambulla & ,,Abtauchen” In Kandy Hunderte Treppenstufen fihren Sie weiter in die

6. Kandy Fur Die Sinne: Botanischer Garten &
Zahntempel

Vergangenheit: Vorbei an tollenden Affen erreichen Sie
den Hohlentempel von Dambulla, wo Ihnen zahlreiche
Buddha-Statuen entgegen lacheln und leuchtende
Wandmalereien aus dem Leben Buddhas erzahlen.
Noch mehr tber den Buddhismus lasst sich in der
stolzen Kénigsstadt Kandy lernen — dafir ist aber
morgen noch genug Zeit! In den Hiigeln etwas Uber
der Stadt erwartet Sie namlich am heutigen Abend ein
besonderes Schmuckstick: In der Boutique-Unterkunft
Sky Pavilion umfangt Sie ein traumhaftes Spiel aus
hellen Farbtdnen in lichtdurchfluteten Zimmern, das ein
freundliches und modernes Ambiente schafft. Dank der
grofRen Glasfronten kénnen Sie jederzeit von lhrem
Zimmer aus den atemberaubenden Blick uber die
higelige Landschaft genief3en. Das I-Tlpfelchen des
»Cygnus“-Zimmers ist die Outdoor-Badewanne...
Abtauchen erwiinscht! Ubernachtung in Kandy.

Wie werden eigentlich die Zutaten fir die beriihmte
Ayurveda-Medizin angebaut? Dies kbnnen Sie heute
im ayurvedischen Krautergarten von Peradeniya -
einem Vorort von Kandy - mit eigenen Augen sehen.
Wohltuend wirken sich sicherlich auch die Farben und
Dufte der anderen exotischen Pflanzen des
botanischen Gartens auf Ihr Gemut aus. So kénnen
Sie sich am Abend gut erholt im heiligen Zahntempel



7.1m Zug Zu Ellas Wohlfuhloase

8. Ella: Ein Traumtag In Der Bergwelt!

9. Von Elefanten Zu Schmetterlingen:
Udawalawe-Np & Sinharaja

von Kandy unter die vielen Glaubigen mischen. Hier
wird angeblich ein Eckzahn Buddhas aufbewahrt, der
von den Buddhisten der Insel als Reliquie verehrt wird.
Ein ganz besonderer Ort, um sich bei einer
traditionellen Puja-Zeremonie den Segen fur die Nacht
zu holen Ubernachtung in Kandy.

Ihr Zug schlangelt sich langsam durch die griinen
Teefelder von Kandy bis Nanu Oya — eine von Sri
Lankas schonsten Bahnstrecken! Die Sitzplatze
koénnen vorab nicht reserviert werden und die Zuge
sind meist sehr voll, so dass ein Sitzplatz nicht
garantiert werden kann. Daflir kdnnen Sie viele
Lacheln von Ihren lokalen Mitreisenden sammeln.
Nach einem Stopp in Nuwara Eliya fuhrt Sie lhre Sri
Lanka Rundreise weiter nach Ella. Hier schnuppern
Sie Bergluft! Von lhrer Unterkunft kbnnen Sie den Blick
Uber die griinen Bergspitzen schweifen lassen - sogar
der Little Adams Peak ist zu sehen! Beim Bau des 98
Acres Resort und Spas wurden vorwiegend recycelte
Materialen verwendet und die Holzmdbel stammen aus
den erfahrenen Handen lokaler Handwerker. Auch der
Geruch der Entspannung liegt in der Luft: Gonnen Sie
sich im Spa-Bereich eine wohltuende Behandlung mit
duftenden Krautern von den umliegenden Plantagen
(optional). Eine wahre Wobhlfiihloase! Ubernachtung in
Ella.

Eine Tasse Tee dampft vor Ilhnen auf dem Tisch, lhr
Blick ist in die Ferne gerichtet: Die zweite Halfte lhrer
Sri Lanka Rundreise beginnt damit, dass Sie auf einem
stiRen Balkon bei spektakularen Ausblicken ein
kostliches Frihstiick genie3en. Da lasst sich
wunderbar in Gedanken schwelgen Wovon traumen
Sie? Von einem ganzen Tag auf diesem Balkon Ihrer
Unterkunft, mit einem Glas Wein vor lhnen und dem
Reisetagebuch auf dem Tisch? Wie wére es mit einem
Spaziergang durch das beschauliche Ortchen? Oder
mdchten Sie lieber Ihre Lungen mit der frischen
Bergluft fiillen, wenn Sie lhre Wanderstiefel durch die
saftig grine Landschaft der Teeplantagen tragen —
vielleicht sogar den Little Adams Peak hinauf? Wir
wuinschen lhnen einen tollen Tag in der Bergwelt!
Ubernachtung in Ella.

Die Stille der Bergwalder wird heute durch das Troten
der Elefanten eingetauscht: Im Elefantenwaisenhaus
des Udawalawe-Nationalparks sehen Sie zu, wie sich
kleine Elefantenriissel um Schlduche voller Milch
schlingen. Die elternlosen Jumbos werden in diesem
Vorzeigeprojekt liebevoll aufgepappelt, um spater
wieder in den Nationalpark entlassen zu werden. Je
nach Ankunftszeit kénnen Sie das Waisenhaus
optional besuchen. Dann wird es Zeit, die Dickhauter in
ihrer naturlichen Umgebung zu bewundern: Auf einer
Safari im Nationalpark kbnnen Sie mit ein wenig Glick
ganze Elefantenherden beim Baden im Stausee
beobachten! Keine Elefanten, dafir ein anderes



10. Orchideen-Duft Im Sinharaja-Regenwald

11. Vom Regenwald Ans Meer: Ayurveda
Gefallig?

12. Dikwella / Ayurveda-Genusstage "unterm
Mangobaum™...

Highlight erwartet Sie eine kurze Fahrt spater in Ihrer
heutigen Unterkunft: Die Eco-Lodge befindet sich am
Rande des Sinharaja-Regenwaldes und besteht aus
luxurios eingerichteten, ehemaligen Schiffscontainern,
die sich — auf Stelzen gebettet — harmonisch in die
einzigartige Natur integrieren. Geniel3en Sie
Urwaldgefthl pur in der Lodge mit innovativem
Konzept! Ubernachtung in Sinharaja.

Sie offnen die Rollladen und genief3en noch einmal
den spektakularen Blick auf den Regenwald: So
beginnt der Tag bereits mit Urwald-Feeling! Wenig
spater flattern schon die ersten, grol3en Schmetterlinge
an lhnen vorbei - Sie sind auf Naturspaziergang im
tropischen Dschungel und genieRen inmitten bunter
Orchideen ein kostliches Picknick. Der Sinharaja-
Regenwald, der sich im Studwesten der Insel befindet,
gilt seit 1988 als UNESCO-Weltnaturerbe. Fast alle
einheimischen Vogelarten und endemischen
Saugetierarten sind hier zuhause. Nach einem
abenteuerlichen Tag im Dschungel bleibt Zeit zum
Entspannen in der Lodge, bevor Sie die
Urwaldgerausche rund um die Lodge von lhrem Tag im
Regenwald traumen lassen. Ubernachtung in
Sinharaja.

Sonne, Strand und Palmen — das ist das einzige, was
auf Ihrer Rundreise durch Sri Lanka jetzt noch fehlt!
Also auf in den Suiden zu einer traumhaften Bucht bei
Dikwella! Fuhlen Sie, wie Sie in eine tiefe Entspannung
sinken, wenn Sie lhre FulRe im weichen Sandstrand
vergraben und sich Ihr Blick in der umgebenden
Felsen- und Palmenoase verliert. Als wéare dies noch
nicht erholsam genug, warten in lhrer Unterkunft auch
noch versteckte Hangematten zwischen Mangroven
und Palmen zum Entspannen. Das personlich gefiihrte
Boutique-Hotel und Ayurveda-Spa Underneath The
Mango Tree Beach & Spa uberzeugt durch eine
liebevoll gestaltete Anlage, sich im Winde wiegende
Palmen, fantastische Blicke auf den Indischen Ozean
und optionale Wellness- und Ayurveda-Behandlungen
— lassen Sie es sich gutgehen... Urlaubsfeeling pur!
Ubernachtung in Dikwella.

Diese Tage stehen ganz im Zeichen der Erholung!
Geniel3en Sie eine sri lankische Ayurveda-
Schnupperkur im "Underneath The Mango Tree" —
nicht ganz so strikt wie eine ayurvedische
Panchacharma-Kur, jedoch ein authentischer und
wohltuender Abschluss Ihrer erlebnisreichen
Rundreise durch Sri Lanka. Zu Beginn wird ein
individuelles Kurprogramm fiir Sie erstellt. Ganzkorper-
Massagen mit warmen Olen und Dampfbader sorgen
fur lhre innere Vitalitat und Reinigung. Nach den
Behandlungen kénnen Sie sich im griinen Garten mit
groRem Pool und am Strand entspannen. Geniel3en
Sie die gesunde und abwechslungsreiche
ayurvedische Kiiche, die hier immer frisch zubereitet



wird. Die Tage inkludieren die Unterkunft mit
Vollpension im Ayurveda Restaurant, bis zu 4
Behandlungen taglich, ayurvedische Betreuung &
Medizin, Dosha-Tee, Wasser & Fruchtsafte sowie
taglich Yoga und Meditation. Ubernachtungen in
Dikwella.

13. Tiefenentspannt Zuriick In Die Heimat Die letzte besondere Nacht in Sri Lanka liegt hinter
Ihnen. Jetzt heil3t es noch einmal tief die salzige Luft
einatmen und einen letzten Blick aufs Meer geniel3en
und schon schlangelt sich Ihr Auto vorbei an bunten
Tuk Tuk-Schlangen in Richtung Flughafen.
Tiefenentspannt von den letzten Tagen und mit vielen
einmaligen Erinnerungen im Gepack kénnen Sie nun in
Ihre Flugzeugsitze sinken...

Termin Preis

Leistungen

e Ubernachtungen im Doppelzimmer in den in den Programmhinweisen genannten Unterkiinften
(vorbehaltlich Verfligbarkeit)

Verpflegung: 13x Fruhstiick (F), 3x Mittagessen oder Picknick-Lunch (M), 3x Abendessen (A)

Rundreise und Transfers wie aufgefiihrt in klimatisierten Fahrzeugen

Besichtigungen und Aktivitaten inkl. Eintrittsgelder wie im ausfuhrlichen Reiseverlauf beschrieben

Ayurveda-Genusstage im UTMT in Dikwella vom 11.-14. Reisetag inkl. taglich bis zu 4
Behandlungen, ayurvedische Betreuung, Medizin, Dosha-Tee, Wasser, Fruchtséfte und taglich Yoga &
Meditation

Englischsprechender "Driverguide” vom 1.-11. Reisetag (Reiseleiter & Fahrer ist eine Person;
deutschsprechender "Driverguide" gegen Aufpreis moglich)

Keine Leistungen

¢ Internationale Flige
e Visum (USD 35,-; Online-Antrag 3 Wochen vor Abreise)
¢ Reiseversicherungen

Zusatzinfos

e Komfort pur in ungewdhnlichen Unterkiinften

e Polonnaruwa vom Fahrradsattel aus erkunden
e Durch Kénigsstadte in die Vergangenheit reisen
e Fernglaser raus: Auf Elefanten-Safari gehen!

e Picknick in tropischer Dschungel-Atmosphére

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland



Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage
Beginn

Ende
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

O Einzelzimmer-Zuschlag (01. Jan. bis 31. Okt. 2017) 1090 €/Person
O Einzelzimmer-Zuschlag (01. Nov. bis 15. Dez. 2017) 1150 €/Person

O Einzelzimmer-Zuschlag (16. Dez. bis 15. Jan. 2018) 1190 €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- [ Rundlum Sorglos-Schutz

- 0O Reiserucktritt-Versicherung

- [0 Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
O Ich bin bereits ausreichend versichert

- 0O Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

Kontaktdaten

Anrede Herr
Vorname
Nachname
StralRe

Stadt

Ort

Email
Telefonnummer

Ruckrufzeit

O Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)
Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerklarung , in der wir Sie Gber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéftsbedingungen

Reset | Print|
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