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SRI LANKA: IM EINKLANG MIT DER NATUR

  Ort: Sri Lanka
  Reisedauer:  16 Tage
  Teilnehmerzahl:   6 - 12
  Schwierigkeit:  Mittel
  Reiseart:  Natur- und Reisen mit Tieren, Gruppenreise
  
  

  Zu Gast im Primaten-Forschungszentrum von Dr. Dittus Jeep-Safaris in drei artenreichen Nationalparks
Knuckles-Berge: Natur pur in Sri Lankas schönstem Wandergebiet Zoologie-Student Dinal stellt uns sein
Krokodil-Projekt vor Dschungelwanderung im letzten tropischen Regenwald der Insel 

Inklusivleistungen

Flug Frankfurt–Colombo–Frankfurt in der Economy Class
Alle Transfers laut Programm im Privatfahrzeug
Insg. 14 Übernachtungen (6x mit Pool): 13x DZ, Du/WC, 1x Komfort-Zeltcamp mit Gemeinschaftsbad
(s. Unterkünfte)
14x Frühstück, 2x Lunchpaket, 14x Abendessen (tlw. mehrgängig)
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Programm-Details: 4 Wanderungen in Ritigala, den Knuckles-Bergen und Sinharaja, 1 Radtour in
Polonnaruwa, je 1 Jeep-Safari im Wilpatthu-, Udawalawe- und Yala-Nationalpark, Spezialisten-
Führung im Primaten-Forschungszentrum und im Thalawathugoda Biodiversitätspark, Bootstouren in
Anuradhapura und Ambalantota, obligatorische Spenden an Schutzprojekte ca. 100 USD
Qualifizierte InSight-Reiseleitung in Deutsch
CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm kompensiert
Reiseführer
Infomaterial

  
  

Reiseverlauf

    1.+2. Tag: Anreise Und Tempelerkundungen  Flug nach Colombo. Ankunft in der Großstadt und
Transfer nach Anuradhapura, Sri Lankas ersten
früheren Königreich und dem idealen Ort um das
Inselparadies zu erkunden. Die Fahrt führt uns an den
Fischerdörfern rund um den ehemals kleinen Ort
Chilaw vorbei. Wir können beobachten, wie sich dort
Fischerboote schwer beladen mit dem nächtlichen
Fang zurück in den Hafen aufmachen. Ebenfalls steht
der Munneswaram Tempel auf unserem Plan. Dieser
beeindruckende Hindutempelkomplex existiert seit
über 1.000 Jahren. Viele Mythen ranken sich um den
Tempel und verbinden ihn mit dem bekannten
indischen Epos Ramayana und seinem legendären
Heldenkönig Rama. Er ist einer der früheren Pancha
Ishwarams und der Göttin Shiva gewidmet. Im
stimmungsvoll beleuchteten Geschichtspark von
Anuradhapura genießen wir ein srilankisches
Abendessen unter freiem Himmel, bevor wir uns zu
unserem kleinen und gemütlichen Guesthouse
aufmachen. -/-/A Fahrt: 170 km, ca. 4 Std. 2
Übernachtungen im Margosa Lake Resort,
Anuradhapura

    3. Tag: Auf Leopardensafari  Frühmorgens erkunden wir auf dem Katamaran eines
Fischers die Seen um die altehrwürdige Stadt
Anuradhapura, ein Kleinod für Vogelkundler. Das
Morgenlicht bringt die Stupas von Anuradhapura im
Hintergrund zum Leuchten. Der Rest des Morgens
steht zur Entspannung frei zur Verfügung. Am
Nachmittag unternehmen wir eine Jeep-Safari im
Wilpattu-Nationalpark. Das Wilpattu-Schutzgebiet ist
der größte und älteste Nationalpark der Insel. Wegen
der jahrelang schwelenden Konflikte auf Sri Lanka war
dieser Park bis vor kurzem weitgehend nicht
zugänglich. Inzwischen gewinnt er wieder an
Beliebtheit, auch wenn die Infrastruktur noch weit vom
Niveau der Nationalparks im Süden des Landes
entfernt ist. Einzigartig sind die vielen natürlichen Seen
und Vertiefungen, die sich mit Regenwasser füllen. Die
hier heimischen Tiere lassen sich an den über 60
Wasserstellen am besten beobachten. Besonders
bekannt ist der Park für seine außergewöhnlich hohe
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Leopardenpopulation. F/-/A 1 Übernachtung im
Margosa Lake Resort, Anuradhapura

    4. Tag: Legenden, Ayurveda Und Primaten  Nachdem Frühstück brechen wir nach Ritigala auf. Mit
einer Höhe von 765 Metern über dem Meeresspiegel
ist der Gipfel der höchste Punkt im nördlichen Teil von
Sri Lanka. Legenden nach wird alle Vegetation auf
Rigala von sogenannten Yakkas, den Schutzgeistern
des Berges, beschützt. Das Naturreservat und das
dortige Waldkloster atmen geradezu Geschichte und
Legenden. Während unserer Wanderung halten wir
Ausschau nach dem sagenumwobenen Heilkraut
„Sansevi“. Es soll die Macht besitzen, allen Schmerz
zu heilen und ein langes Leben zu gewähren. Später
besuchen wir einen berühmten Arzt traditioneller
Medizin. Der Ayurveda-Spezialist erzählt von den
Jahrhunderte alten Praktiken der Heilkunde, die von
Generation zu Generation weitervererbt werden. Wir
diskutieren mit ihm über die ayurvedische Medizin und
deren Bedeutung in der modernen Gesellschaft,
gefolgt von einem besonderen ayurvedischen
Mittagessen, speziell von der Familie des Doktors für
uns zubereitet. Später am Tag besichtigen wir noch
das Primatenforschungscamp in Polonnaruwa. Es
wurde vor über 30 Jahren von dem deutschstämmigen
Primatenspezialisten Dr. Dittus gegründet und ist das
älteste Forschungszentrum für Primaten in Asien.
Abends erfahren wir im Gespräch mit den Mitarbeitern
mehr über die interessanten Studien, die hier betrieben
werden. Wer möchte kann sich nach dem Abendessen
noch zu einem Spaziergang durch die Wälder um das
Camp aufmachen und mit etwas Glück kleine Loris bei
ihren abendlichen Streifzügen beobachten. F/M/A
Gesamtfahrzeit: 145 km, ca. 3,5 Std. 1 Übernachtung
im Primate Research Camp, Polonnaruwa

    5. Tag: Im Primatenforschungscenter Von Dr.
Dittus  

Zusammen mit Dr. Dittus und seinem Team
beobachten wir im Morgengrauen die im
Primatenforschungszentrum in Polonnaruwa
heimischen Makaken und Languren. Kaum zu glauben,
wie komplex die Hierarchien in den Primatenfamilien
sind! Selbst die Filmindustrie war von dem Schauspiel
so begeistert, dass Disney Nature den Kinofilm
„Monkey Kingdom“ hier gedreht hat. Hinterher folgt
eine Besichtigung der altehrwürdigen Stadt
Polonnaruwa mit seinem Palast und Tempelkomplexen
per Rad, bevor wir uns in den Süden nach
Mahiyanganaya aufmachen. Die Strecke ist
landschaftlich reizvoll und führt durch das von
Touristen eher selten besuchte Hinterland Sri Lankas.
Abends erwartet uns schon Herr Munasinghe in
seinem gemütlichen Gästehaus. Wir genießen einen
lokalen Arrack-Cocktail zusammen mit dem
Hausherren. Nach seiner Karriere im öffentlichen
Dienst, ist er als Reisfarmer in sein Heimatdorf
zurückgekehrt. Er wird uns spannende Geschichten
von Mahiyanganaya erzählen, das früher im tiefsten
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Dschungel versteckt lag und nur zu Fuß erreichbar
war. F/-/A Fahrt: 95 km, 2 Std. 2 Übernachtungen im
Tikiri Villa Guesthouse in Mahiyanganaya

    6. Tag: Spaziergang Zu Kristallklaren Quellen
/freizeit  

Wir unternehmen morgendlichen Spaziergang zu einer
kristallklaren Quelle. Wer möchte, kann dort auch
baden. Auf dem Rückweg zum Guesthouse erfahren
wir wie man traditionell Reis anbaut und erntet.
Natürlich können wir uns in der Saison bei den
verschiedenen Ernteaktivitäten auch selbst versuchen.
Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. Wir können
einfach relaxen und die friedliche Atmosphäre
genießen oder Mahiyanganaya selbst erkunden. Herr
Munasinghe zeigt uns gerne, wo wir in dem klaren
Wasser im Kanal neben seinem Haus am besten
baden können. F/-/A Wanderung: 4 km

    7. Tag: Wanderung Im Knuckles-Gebirge  Nach dem Frühstück fahren wir zum Knuckles-
Gebirge. Wir nehmen eine der malerischsten Straßen
Sri Lankas, inklusive der 18 Haarnadelkurven, die uns
zu den Höhenlagen der östlichen Ebenen bringen. Am
Nachmittag unternehmen wir unsere erste Wanderung
in Sri Lankas wohl schönstem Wandergebiet. Es geht
zum brausenden Garandielle-Wasserfall. Unterwegs
bieten sich immer wieder tolle Ausblicke auf die unter
uns liegenden Täler. F/P/A Fahrt: 50 km, 2,5 Std.;
Wanderung: 12 km, 4,5 Std., moderat 2
Übernachtungen im Corberts Rest Guesthouse,
Knuckles

    8. Tag: Wanderung Zum Herzen Des Knuckles-
Tal  

Heute bestimmt eine Wanderung unseren
Tagesverlauf und führt uns in das Herz des Knuckles-
Tals. Der Weg führt uns zu einem abgelegenen Dorf,
das bis vor kurzem nur zu Fuß erreichbar war. Wir
halten an einem lokalen Stand im Dorf, um eine heiße
Tasse schwarzen Tee, gesüßt mir „Jaggery“, einer Art
Palmzucker gewonnen aus dem Pflanzensaft der
Blume der Brennpalme, zu trinken. Danach führt uns
die Wanderung weiter durch Wälder hin zu einem
abgeschiedenen Wasserfall. Hier bleibt uns genug Zeit
für eine Erholungspause und ein erfrischendes Bad im
kalten Bergwasser. Abschließend Rückkehr nach
Corberts Rest. F/P/A Wanderung: 14 km, 5,5 Std.,
Start auf 900 m.ü.NN und Auf-und Abstieg von je 700
m

    9. Tag: Freizeit In Kitulgala  Nach dem Frühstück begeben wir uns nach Kitulgala,
dem Filmort von David Leans Meisterstück „Die
Brücke am Kwai“. Heute ist Kitulgala vor allem ein Ort
für Outdoor-Sportler. Der Rest des Tages steht zur
freien Verfügung. Entspannen Sie im komfortablen
Zeltcamp am Fluss oder unternehmen Sie einen
Spaziergang in der kaum berührten Natur. Besonders
bietet sich hier der fakultative Ausflug zum River
Rafting auf dem Fluss Kelan an. F/-/A Fahrt: 125 km, 5
Std. Übernachtung in einem Zeltcamp an einem Fluss
in Kitulgala.

    10. Tag: Bunte Tierwelt Im Regenwald  Zu Beginn des Tages führt uns eine Wanderung in das
Umland von Kitulgala zu einer Gruppe natürlicher
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Felsenpools, die zum Baden einladen. Später brechen
wir zum Sinharaja Regenwald auf, dem letzten Tiefland-
Regenwald auf Sri Lanka. Er zählt trotz seiner
geringen Ausdehnung von gerade einmal 21 km Länge
und 7 km Breite als UNESCO-Weltnaturerbe und ist für
die dortige Flora und Fauna von großer Bedeutung. Mit
einem Park-Ranger wandern wir durch den dichten
Dschungel des Regenwaldes, Heimat von 20
endemischen Vogelarten, Reptilien und exotischen
Schmetterlingen. Besonders interessant zu
beobachten sind die Schwärme von bunten
Regenwaldvögeln. Ebenfalls lassen sich Schlangen
und Amphibien, besonders Baumfrösche hier
beobachten. Auch Schmetterlinge und die
unvermeidlichen Blutegel haben hier ihre Heimat
gefunden. Am Abend können wir noch die Landschaft
rund um unsere Lodge erkunden, ein Muss für jeden
Hobby-Ornithologen und solche, die es werden wollen!
F/-/A Wanderung: 5 km; Fahrt: 120 km, 4,5 Std. 1
Übernachtung in der Blue Magpie Eco-Lodge in
Sinharaja

    11. Tag: Über Den Dächern Des Regelwaldes/
Auf Elefantensafari  

Mit einem gepackten Frühstück machen wir uns heute
Morgen auf den Weg, den Dschungel näher zu
erforschen. Wir halten nach verschiedenen
einheimischen Vögeln, Amphibien, Reptilien und
Primaten Ausschau. Nachdem es einen kleinen Teil
der Strecke steil bergauf geht, werden wir mit einer
360-Umsicht auf die Baumkronen des umliegenden
Regenwaldes belohnt – eine richtige Vogelperspektive!
Nachmittags geht es für eine Jeepsafari zum
Udawalawe National Park, dem wahrscheinlich besten
Park auf der Insel, um Elefanten zu sehen. Der Park
erstreckt sich rund um den Udawalawe Stausee. Der
größte Teil des aktuellen Nationalparks bildet Grasland
und Dornstrauchsavannen. Daher lassen sich auch im
Vergleich zu anderen Nationalparks größere Tiere
wesentlich leichter auf einer Safari entdecken als in
anderen Parks. F/-/A Wanderung: 7 km, teilweise steil;
Fahrt: 90 km, 3,5 Std. 1 Übernachtung im Grand
Udawalawe Safari Hotel in Udawalawe.

    12. Tag: Sri Lankas Tierwelt Hautnah  Heute besuchen wir eine Elefantenrettungsstation, in
der verwaiste oder verletzte Babyelefanten
aufgepäppelt werden. Sobald sie gesund und alt genug
sind werden sie gekennzeichnet und wieder in die
Freiheit des Nationalparks entlassen, wo ihre
Fortschritte beobachtet werden. Die ersten von ihnen
haben sich sogar erfolgreich in der Wildnis
fortgepflanzt, ein wahrlich nachhaltiges Projekt!
Danach fahren wir in den Yala-Nationalpark bei
Tissamaharama, wo uns eine spannende Jeep-Safari
erwartet. Der sehr beliebte Park ist das bekannteste
und älteste Schutzgebiet der Insel. Während die
äußeren Gebiete von Monsunwäldern dominiert
werden, ähnelt die Landschaft im Park einer
afrikanischen Dornbuschsavanne. Mit 30 Exemplaren
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beheimatet der Park eine der dichtesten
Leopardenpopulationen der Welt. Weiterhin haben wir
gute Chancen wilde Elefanten, Lippenbären,
Sambarhirsche oder Schakale zu sichten. F/-/A Fahrt:
60 km, 2 Std. 1 Übernachtung im Rain Tree Hotel,
Tissamaharama

    13. Tag: Krokodilschutz-Projekt  Heute brechen wir mit gepacktem Frühstück nach
Ambalantota auf, um Dinal Samarasinghe am Ufer des
Walawe-Flusses zu treffen. Er ist Zoologie-Student und
stellt uns während einer Bootsfahrt sein Krokodilschutz-
Projekt vor. Dieses Projekt zielt darauf ab, den
ständigen Konflikt zwischen Krokodilen und Menschen
zu entschärfen, der sich tagtäglich an den Ufern der
Flüsse Niwala und Walawe im Süden des Landes
abspielt. Jedes Jahr werden 50-60 Krokodile getötet,
weil sie sich in Fischernetzen verfangen oder die
Menschen sie aus Angst vor einer Attacke verletzen.
Dinal hat zu diesem Thema verschiedene
Lösungsansätze entwickelt, die auch in der Praxis
angewandt werden. Der Erfolg dieses Projektes lässt
sich leicht feststellen: seit der Implementierung des
Projektes gab es nur noch einen einzigen durch
Krokodile ausgelösten Todesfall. Im Anschluss daran
Transfer nach Tangalle, einem ruhigen Strandort an
der Südküste der Insel. Der Nachmittag steht dort zum
Relaxen am Strand frei zur Verfügung. Nach dem
Abendessen fahren wir zum zwei Kilometer langen
Rakawa-Strand. Er ist ein Schutzgebiet für
Schildkröten. Gleich fünf verschiedene Arten von ihnen
kommen dort immer wieder an Land, um in der
Brutsaison (April – August) dort ihre Eier auszubrüten.
Ein wahrlich unvergleichliches Schauspiel! F/-/A
Gesamtfahrzeit: 75 km, 2,5 Std; Bootsfahrt: 3 Std. 2
Übernachtungen im Lagoon Paradise Beach Resort,
Tangalle

    14. Tag: Relaxen Am Strand Von Tangalle  Der heutige Tag steht zur freien Verfügung in Tangalle.
Wir können ihn am Pool oder am Strand verbringen
oder die kleine Stadt auf eigene Faust erkunden. In
den Monaten November bis April besteht hier die
Möglichkeit einer fakultativen Walbeobachtungstour
von Mirissa aus. Über die letzten Jahre hat sich Sri
Lanka zu einem der weltbesten Plätze entwickelt, um
Blauwale, die größten Tiere der Erde, zu sehen. F/-/A
Fahrt: 45 km, 1,5 Std.

    15. Tag: Koloniales Galle Und Begegnung Mit
Der Tierschützerin Anya  

Wir brechen nach Colombo auf uns stoppen auf dem
Weg für einen Spaziergang in der Altstadt von Galle,
wo wir auch das alte niederländische Fort besuchen. In
Colombo haben wir zuerst Zeit, die Stadt auf eigene
Faust zu erkunden, bevor wir nachmittags im
Biodiversitätspark Tierschützerin Anya, Leiterin einer
Studie über Fischkatzen in der Metropolregion, treffen.
Die Fischkatze ist eine wilde Katze Südasiens, die
vorwiegend in Feuchtgebieten lebt und deren
Population vor allem durch die schnelle
Immobilienentwicklung in Colombo nach dem Krieg
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stark gefährdet ist. Anya wird uns viel über die dieses
nachtaktive Tier erzählen und uns auf einem
Spaziergang Infos aus erster Hand über das
Feuchtgebiet und seine Bewohner geben. F/-/A
Gesamtfahrzeit: 205 km, 3 Std. 1 Übernachtung im
Fairview Hotel in Colombo.

    16. Tag: Rückflug Nach Deutschland  Transfer zum Flughafen und Abschied von Sri Lanka.
Gegen Abend Ankunft in Deutschland. F/-/A Fahrt: 40
km, 1 Std.

  Termin Preis
    11.03.2020 – 27.03.2020
 Vorschau   Kontaktiere uns

  auf Anfrage

  

Leistungen

  Flug Frankfurt–Colombo–Frankfurt in der Economy Class
  Alle Transfers laut Programm im Privatfahrzeug
  Insg. 14 Übernachtungen (6x mit Pool): 13x DZ, Du/WC, 1x Komfort-Zeltcamp mit Gemeinschaftsbad
(s. Unterkünfte)
  14x Frühstück, 2x Lunchpaket, 14x Abendessen (tlw. mehrgängig)
  Programm-Details: 4 Wanderungen in Ritigala, den Knuckles-Bergen und Sinharaja, 1 Radtour in
Polonnaruwa, je 1 Jeep-Safari im Wilpatthu-, Udawalawe- und Yala-Nationalpark, Spezialisten-
Führung im Primaten-Forschungszentrum und im Thalawathugoda Biodiversitätspark, Bootstouren in
Anuradhapura und Ambalantota, obligatorische Spenden an Schutzprojekte ca. 100 USD
  Qualifizierte InSight-Reiseleitung in Deutsch
  CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm kompensiert
  Reiseführer
  Infomaterial

Keine Leistungen

  An- und Abreise zum Flughafen Frankfurt
  Visum
  Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
  Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben

  

Zusatzinfos

  Vorsicht vor den riesigen Blättern im Sinharaja-Regenwald. Ihr Ranger muss erst mal den Weg frei
machen – für spannende Vögel, Reptilien und Schmetterlinge.

  

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschränkt)
  Louisenstraße 81, 01099 Dresden, Deutschland 

Tel: 0351 27558796
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Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

 

Anfrage

Termin 

Teilnehmer 

Kinder 

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise 

   Ich möchte folgende Versicherungen buchen  

-      Rundlum Sorglos-Schutz  

-      Reiserücktritt-Versicherung  

-      Reisekranken-Versicherung  

   Ich möchte nur Infos zu den Versicherungen  

   Ich bin bereits ausreichend versichert  

-      Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug  

Kontaktdaten

  Anrede   

  Vorname 

  Nachname 

  Straße  

  Stadt 
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https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/


 

  Ort 

  Email 

  Telefonnummer 

  Rückrufzeit 

   Ich akzeptiere die  Datenschutzerklärung   der uTime UG (haftungsbeschränkt)
Bitte beachten Sie unsere  Datenschutzerklärung   , in der wir Sie über Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.  

   Ich akzeptiere  die allgemeinen Geschäftsbedingungen   

  

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)
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