Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier
UTIME

... fir Entdecker

VON KAPPADOKIEN IN DEN ALADAGLAR-
NATIONALPARK UNESCO-WELTERBESCHATZ
MULTIAKTIV ENTDECKEN UND AUF GRORE
TREKKINGTOUR GEHEN

Ort: Turkei

Reisedauer: 10 Tage

Teilnehmerzahl: 3-17

Schwierigkeit: Leicht

Reiseart: Natur- und Reisen mit Tieren, Familienreise

Ein buntes Potpourri aus turkischer Kultur, Tradition und aktivem Naturgenuss vereinen sich zu einer
spannenden und vielfaltigen Familienreise. Spannende kulturelle Besichtigungen wechseln sich ab mit
individuellen Gestaltungsmaoglichkeiten.

Ein buntes Potpourri aus tirkischer Kultur, Tradition und aktivem Naturgenuss vereinen sich auf dieser Reise
zu einer spannenden und vielfaltigen Familientour. Nehmen Sie sich zwei Tage Zeit fiir die 3000jahrige


/angebote/von-kappadokien-in-den-aladaglar-nationalpark-unesco-welterbeschatz-multiaktiv-entdecken-und-auf-grosse-trekkingtour-gehen

Geschichte Istanbuls. Diese Metropole gilt als eine der &ltesten noch bestehenden Stadte der Welt, und sie ist
die einzige Stadt, die auf zwei Kontinenten liegt! Erwandern und erleben Sie mit uns anschlieRend die weltweit
einzigartige Wunderwelt Kappadokiens! Vor Millionen von Jahren haben Wind, Regen und Frost die grof3artige
und sagenhafte Gegend Kappadokiens geformt. Bekannt ist diese auRergewdhnliche Tufflandschaft durch die
unzahligen Feenkamine, die eine fantastische und bizarre Landschaft bilden. Die oft bereits schon vor Beginn
unserer Zeitrechnung raffiniert angelegten Héhlensysteme oder spéater entstandene Kirchen und Fresken
sowie die geologischen Formationen gehdren zu den bedeutendsten Naturwundern der Welt und stehen heute
unter dem Schutz der UNESCO. Der Aladaglar Nationalpark im Zentraltaurus bietet dartiber hinaus
Wanderungen in einer Welt, in der es von 3000ern nur so wimmelt. Die Strecken sind so gewabhlt, dass sie
auch fiur Kinderbeine gut zu schaffen sind, obgleich sie doch kein Kinderspiel sind. Diese Tour ist ganz gezielt
fur Familien konzipiert. Spannende kulturelle Besichtigungen wechseln sich ab mit ausreichend individuellen
Gestaltungsmaglichkeiten. So kann jeder Uber das passende Mal} frei entscheiden.

Inklusivleistungen

¢ Deutsch- oder englischsprachige Tourenleitung

¢ Alle Transfers und Fahrten laut Programm in privaten Fahrzeugen

¢ Alle Aktivitaten und Eintrittsgebihren fur Museen, Historische Platze und Besichtigungen

e Tag 2: Bootsfahrt auf dem Bosporus (6ffentliche Fahre, ca. 3h)

e Tag 5: Reitausflug (ca. 3h) und Besuch eines Topferateliers in Avanos

e Tag 6: Mountainbike-Tour

e Tag 7: Mittagessen in einer Fischfarm (Forellenzucht) im Aladaglar Nationalpark

e Taurus Gebirge und Aladaglar Nationalpark Eintritt & Campinggebihren

e 6 U im Hotel im DZ oder Mehrbettzimmern

e 3Uim Zelt

e Campingausristung (2-3 Personen Zelte, Schlafmatten, alle Kiichen- und Kochutensilien) sowie
Schlafséacke (4-Seasons) fiur Tag 7 bis 9

¢ (Sicherheits-) Ausristung fir samtliche Aktivitaten

e Mabhlzeiten: 9xF, 7xM, 7xA

¢ Reiseliteratur

¢ 6 U: Hotel im DZ

e 30: Zelt

e Mahlzeiten: 9xF, 7xM, 7xA

Zusatzleistungen

KinderermaRigung (7-12 Jahre, 1 Kind im Zimmer auf Anfrage

der Eltern)
EZ-Zuschlag 170€
Zubringerflug ab D/A/CH auf Anfrage

Reiseverlauf

1. Ankunft In Istanbul Ankunft in Istanbul. Transfer zum Hotel, welches im
Altstadtbereich Sultanahmet/Sirkeci liegt. Je nach
Ankunftszeit ist es moglich, Istanbul und seine Altstadt
kennenzulernen. Istanbul, die wohl bekannteste
trkische Stadt, trug lange Zeit den Namen
Konstantinopel. Istanbul erstreckt sich Uber zwei



2. Istanbul - Bootsfahrt Auf Dem Bosporus -
Nachmittag Zur Freien Verfigung

3. Istanbul — Kayseri — Kappadokien — Cavusin —
Pasabaglari; Das Tal Der Monche — Klostertal Von
Zelve

Kontinente — denn es liegt sowohl auf der
europaischen wie auch auf der asiatischen Seite des
Bosporus. Mit Giber 10 Millionen Einwohnern und
seiner dreitausendjahrigen Geschichte darf sich
Istanbul zurecht als spannende Metropole bezeichnen.
Willkommen! Fahrstrecke ca. 18 km. 2
Ubernachtungen im komfortablen Istanbul Centrum
Hotel oder einem Hotel des gleichen Standards.

Nicht nur fur Kinder spannend: Eine Bootsfahrt auf
dem Bosporus zahlt wohl zu den Highlights eines
Istanbul Besuches! Der Bosporus, die alte ,Stral3e von
Konstantinopel®, ist 30 Kilometer lang und bis zu

2,5 km breit! Einer antiken Sage zufolge musste Jason
auf seiner Fahrt nach Kolchis die damals
lebensgefahrlichen Symplegaden passieren. Das sind
zwei mythologische Felseninseln, die an der
Einmindung des Bosporus in das Schwarze Meer
liegen. Sie hingegen kénnen sich heute mit lhren
Kindern ganz der sagenhaften Geschichte des
Bosporus hingeben! GeniefRen Sie den herrlichen Blick
auf die Stadt mit all ihren historischen Geb&uden,
prachtvollen Villen und Palasten, dem Galata Turm,
den Bosporus Briicken bis hin zu den osmanischen
Festungsanlagen. Im Anschluss daran kénnen Sie
Istanbul je nach Lust, Laune und Ausdauer weiter
individuell erkunden oder ins Hotel zurtickkehren.
Beispielsweise bietet sich optional ein Besuch der
Hagia Sophia an, oder der Blauen Moschee. Einst als
Kuppelbasilika errichtet hat die Hagia Sophia noch
heute eine enorme Symbolkraft fiir die orthodoxe
Christenheit. Steht man im Inneren der
beeindruckenden Kuppel ist es leicht zu erahnen,
warum die Sophienkirche einst als achtes Weltwunder
galt. Die Blaue Moschee ist Istanbuls bedeutendste
Moschee und eines der wenigen islamischen
Gotteshauser der Welt mit sechs Minaretten. Nur die
Hauptmoschee in Mekka hat mit neun Minaretten
mehr. Beide Ziele liegen nur etwa 15 Minuten von
Ihrem Hotel entfernt. Miden Kinderfiien muss heute
unbedingt begegnet werden! Vielleicht helfen tirkische
Leckereien? Zu den optionalen Aktivitaten berat Sie Ihr
Reiseleiter vor Ort gern. Ubernachtung im Hotel.
Szenenwechsel. Nach dem Frihstiick fahren Sie zum
Flughafen von Istanbul und nehmen Ihren Flug nach
Kayseri. Von dort geht die Fahrt weiter nach
Kappadokien, wo Sie erst einmal Ihr Hotel beziehen.
Am Nachmittag starten Sie zu lhrer ersten und leichten
Wanderung in Cavusin. Sie steigen entlang der Ruinen
zu einem kleinen Wanderpfad hinauf, der Sie tber das
Tal der Monche (Pasabaglari) bis hin zum
Freilichtmuseum und Klostertal von Zelve fuhrt.
Besonderer H6hepunkt der Wanderung ist ein
wunderschoner Blick hinunter zum Pasabaglari und
seiner umliegenden Tuff Formationen. Das Areal
besteht aus drei Talern, deren Wande komplett mit



4. Kappadokien — Freilichtmuseum Von Goreme
— Die Rote Schlucht & Tal Der Rosen

5. Kappadokien — Reitausflug Zur Karawanserei
Von Saruhan — Avanos, Stadt Der Tépfer

Hoéhlen durchzogen sind, die von den Bewohnern in
den weichen Tuffstein gehauen wurden. Darunter sind
Wohnungen, Wirtschaftsraume, Kirchen und ein groRRer
Klosterkomplex. Fast alle Raume sind untereinander
durch Géange und Stollen verbunden, die zum Teil
durch die fur kappadokische Hohlen typischen
Rollsteine verschliel3bar sind. Vorsicht: Abenteuerlust!
Von Zelve aus fahren Sie zum Pasabaglari und
bestaunen mit Ihren Kindern die einzigartigen Tuff
Formationen einmal aus néchster Nahe. Ubernachtung
fir 4 Nachte in Kappadokien im Tourist Hotel — oder
Hotel gleichen Standards. Fahrstrecken: ca. 18 km
vom Hotel zum Istanbul Atatirk Int. Airport; ca. 75 km
Kappadokien — Kayseri. Wanderstrecke: ca. 6 km
(Cavusin bis Zelve) 60 m? / 80 m?.

Am frihen Morgen gibt es fir Sie und lhre Familie
optional die Moglichkeit, Kappadokien bei
Sonnenaufgang in einem Heil3luftballon zu erleben,
und Uber diese bizarre Landschaft zu schweben. Nach
dem gemeinsamen Frihstick besuchen Sie das
Goreme Freilichtmuseum, was seit 1985 mit zum
UNESCO Weltkulturerbe gehort und frihchristliche
Hoéhlenkirchen wie die Tokali Kirche und die Karanlik
(Dunkle) Kirche beherbergt. AnschlieBend startet die
heutige Wanderung im Red Valley, der Roten
Schlucht. Je nach Zeit kdnnen Sie mit Ihren Kindern
hier die versteckt gelegenen, in die Felsen
hineingemeilRelten Kirchen ‘Uzumlu (Trauben)’,

‘Hacli (Kreuz)‘ und ‘Uchacli (drei Kreuz)' entdecken.
Die Wanderung fuihrt weiter nach Cavusin, einem der
ersten Christlichen Dorfer Kappadokiens, das im
gegenseitigen Bevolkerungsaustausch zwischen
Griechenland und der Turkei aufgegeben wurde. Die
turkische Bevolkerung siedelte sich etwas unterhalb
der heute in Ruinen liegenden christlichen Stadt an,
was auch dazu flihrte, das ehemalige christliche und
griechische Hauser und Unterklnfte, darunter eine der
altesten Hohlenkirchen von Kappadokien, immer noch
bestehen und besichtigt werden kénnen. Am spaten
Nachmittag oder friihen Abend schlie3lich kénnen Sie
optional ein traditionelles tirkisches Bad, auch bekannt
als Hamam, zu besuchen. Der Hamam ist nicht nur der
Forderung der Gesundheit wegen ein wichtiger Ort,
sondern auch einmaliges Entspannungserlebnis. Ruhe
und Gelassenheit bestimmen den Aufenthalt in einem
Tarkischen Bad. Wanderstrecke: ca. 6 km. 80 m? /
138 m?. Ubernachtung im Hotel.

Vielleicht gehort dies zu den Dingen, die lhre Kinder
kaum erwarten kdnnen: Der Reitausflug beginnt heute
an der Pferderanch in Avanos. Sie reiten tber das
Sahardirlar Dorf, entlang des Flusses Kizilirmak zur
Karawanserei von Saruhan. Diese stammt aus dem
13. Jahrhundert! Von dort geht es weiter, und bald
laden die bizarren Tuff-Formationen von Devrent Sie
ein, sie zu deuten und in ihnen das zu sehen was Sie



6. Kappadokien — Mit Dem Mountainbike Von
Goreme Uber Das Akvadi (WeiRe Tal) Zur Uchisar
Zitadelle

7. Kappadokien - Unterirdische Stadt Derinkuyu
— Aladaglar Nationalpark — Demirkazik —
Sokulupinar (Camp)

und lhre Kinder sich vorstellen kénnen. Nun geht es
zurlick in die Topferstadt Avanos. Schon weit vor
unserer Zeitrechnung wurden von den Siedlern hier
Topferwaren hergestellt, die dafur die tonhaltigen
Ablagerungen aus dem Roten Fluss nutzten. Noch
heute gelten die komplizierten Schnabelkannen aus
jener Zeit zu den schwierigsten Drehformen des
Topferhandwerkes. So wird nun seit tber 3000 Jahren
in den Hohlen und Tuffsteinhdusern entlang des
Flusses die Tdpferkunst an die Kinder und Enkel
weitergegeben. Auch Sie kdénnen sich mit ihren
Kindern heute in der Kunst des Topferns probieren!
Reitausflug: ca. 3h. Ubernachtung im Hotel.
Frihstlcken Sie heute kraftig — denn heute geht es mit
dem Mountainbike durch Kappadokien! Diese Etappe
beginnt in Goreme und fuhrt zunéachst ins Akvadi Tal
(WeiRRes Tal). Hohe, schlanke Feenkamine und
zahlreiche Schreibergarten und Weinreben bestimmen
hier das Bild. Sie folgen dem Tal hinauf bis in den Ort
Uchisar. Hier tberrascht sie die aus vielen Hohlen
bestehende Uchisar Festung mit der wohl schonsten
Aussicht Uber Kappadokien. Bei klarer Sicht kann man
sogar den Mt. Erciyes sehen. Bei einem traditionellen
trkischen Cay kénnen Sie die fantastische Aussicht
genieflRen und die Muskeln lockern. AnschlieRend
fahren Sie weiter, zunachst ein Stlck auf einer
asphaltierten Stral3e, bevor es dann wieder Uber
stabile Schotterwege und entlang kleiner Schreber-
und Weintraubengéarten zuriick nach Goreme geht.
Strecke mit dem Mountainbike ca. 20 km (ca. 15 km
Schotterweg), Wechselhafte Auf/Abfahrten, ca. 50m?,
30 m?, 20 m?, 300 m?, 20 m?, 30 m?, 260 m?)
Ubernachtung im Hotel. Am spaten Nachmittag haben
Sie optional die Mdglichkeit, die Tanzenden Derwische
von Mevlana Celaleddin-i Rumi zu besuchen und sie
wahrend ihres spirituellen Tanzes zu beobachten. Die
Sema Zeremonie widerspiegelt die mystische Reise,
den spirituellen Aufstieg des Geistes, des Herzens und
des Verstandes hin zu Perfektion. Durch das Drehen in
Richtung der Wahrheit wéchst die Liebe, das eigene
Ich wird verlassen und indem man sich nun zeitweilig
von der Welt abwendet, wird die Wahrheit gefunden
und die Perfektion erreicht. Unvergesslich!

Nachdem gemeinsamen Frilhstlick verlassen Sie
Kappadokien und fahren ins Taurus Gebirge, hinein in
den Aladaglar Nationalpark. Auf dem Weg dorthin
besuchen Sie die Unterirdische Stadt von Derinkuyu.
Derinkuyu ist unglaublich: Bis zu 8 Stockwerke reichen
50 bis 60 m tief unter der Erde! Die Stadt konnte einst
mehrere tausend Menschen beherbergen und bot
Ihnen Schutz wahrend der Christenverfolgungen.
AnschlieRend geht es weiter: der Aladaglar
Nationalpark ist der einzige Nationalpark im gesamten
Taurusgebirge. Hier befindet sich die dichteste
Ansammlung von Uber 3.000 m hohen Bergen im



8. Aladaglar Nationalpark — Sokulupinar —
Eznevit Plato (2538 M) — Siyirmalik Tal — Emli Tal

9. Aladaglar Nationalpark — Alaca Plateau

Zentraltaurus, ein Naturschauspiel! Ihr Mittagessen
nehmen Sie heute an einer wunderschoén gelegenen
Forellenzucht ein, nahe der Dérfer Demirkazik und
Cukurbag. Im Anschluss beginnt Ihre erste leichte
Wanderung in diesem Gebiet. Stabilen Schotterwegen
folgend bietet sich bald ein wunderschéner Blick auf
die Nordseite des 3756 m hohen Demirkazik, bis Sie
Ihr Camp im Sokulupinar erreichen. Ubernachtung im
Camp im Zelt. Wanderzeit: ca. 2h., ca. 300 m? / 0 m?,
Fahrtstrecke: ca. 120 km.

Nach dem gemeinsamen Frihstick beginnen Sie lhre
Wanderung direkt vom Camp aus. Zunachst auf
stabilen Schotterwegen, spater einem schmalen
Wanderpfad folgend, gelangen Sie zu den Eznevit
Weiden, auch bekannt als Eznevit Plato. Hier ist Zeit
zum Ausruhen. Ihr Picknick wird mit der
beeindruckenden Aussicht auf die fantastischen Gipfel
des Alaca (3588 m), Guzeller (3461 m) und Kaldi
(3736 m) umso besser schmecken. Von hier aus
gelangen Sie auf einem schmalen Hirtenpfad ins
Syirmalik Tal hinunter, eine Art Kessel, umgeben von
mehreren 3000er Gipfeln. AnschlieBend wandern Sie
auf Wanderpfaden und durch Nadelwélder, bis Sie
schlie3lich auf stabilen Schotterwegen wieder ins
Camp im Emli Tal gelangen. Ubernachtung im Zelt.
Wanderzeit: ca. 6h, ca. 540 m? / 790 m?)

Uber die Mangirci Schlucht und einem kleinen
Nadelwald steigen Sie hinauf auf das Alaca Plateau
(2400 m) Im Frahjahr kann man hier ebenfalls
Nomaden und ihre Herden sehen, die sich auf den
hohen Weideflachen niederlassen. Nach unserem
Mittags-Picknick steigen Sie Uber das Oluksekisi und
anschliel3end durch einen kleinen Wald wieder in das
Camp im Emli Tal hinab. Wanderzeit: ca. 5h,
Aufstieg/Abstieg ca. 550 m. Ubernachtung und
Abendessen im Camp.

10. Aladaglar Nationalpark — Kayseri — Heimreise Transfer zum Flughafen von Kayseri und

Termin
-Einzelzimmer— Kontaktiere uns

Leistungen

anschlieRende Heimreise. Fahrtstrecke: ca. 145 km
(Aladaglar Nationalpark — Flughafen Kayseri).

Preis
1670€

e Deutsch- oder englischsprachige Tourenleitung

e Alle Transfers und Fahrten laut Programm in privaten Fahrzeugen

e Alle Aktivitaten und Eintrittsgebihren flr Museen, Historische Platze und Besichtigungen
e Tag 2: Bootsfahrt auf dem Bosporus (6ffentliche Fahre, ca. 3h)

e Tag 5: Reitausflug (ca. 3h) und Besuch eines Topferateliers in Avanos

e Tag 6: Mountainbike-Tour

e Tag 7: Mittagessen in einer Fischfarm (Forellenzucht) im Aladaglar Nationalpark


/kontakt

Taurus Gebirge und Aladaglar Nationalpark Eintritt & Campinggebihren

6 U im Hotel im DZ oder Mehrbettzimmern

3Uim Zelt

Campingausrustung (2-3 Personen Zelte, Schlafmatten, alle Kiichen- und Kochutensilien) sowie
Schlafséacke (4-Seasons) fiur Tag 7 bis 9

(Sicherheits-) Ausristung fur samtliche Aktivitaten

Mabhlzeiten: 9xF, 7xM, 7xA

Reiseliteratur

6 U: Hotel im DZ

3 U: Zelt

Mahlzeiten: 9xF, 7xM, 7xA

Keine Leistungen

An-/Abreise; Nicht genannte Mahlzeiten und Getrénke, alle optionale Besichtigungen und Aktivitaten,
soft- und alkoholische Getranke aller Art, Flaschen-Wasser; Flughafen- und Ausreisegebiihren; evtl.
Erhdéhung von Gebuhren und/oder Kerosinzuschlagen nach dem 1.8.16; Trinkgelder; Persénliches

Zusatzinfos

Fur Familien mit Kindern ab 7 Jahren geeignet

wenig Unterkunftswechsel

Istanbul entspannt in Familie geniel3en

Reiten, Mountainbike und Wanderungen in Kappadokien

Feste Camps im Aladaglar Nationalpark

Unterirdische Stadt Derinkuyu und Topfern in Avanos

Optionale Aktivitdten: Flug mit dem Heil3luftballon, Besuch im Turkischen Bad (Hamam)

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrénkt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796

Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin

Teilnehmer 1

Kinder


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

0 KinderermaRigung (7-12 Jahre, 1 Kind im Zimmer der Eltern) €/Person
00 EZ-Zuschlag 170 €/Person

0 Zubringerflug ab D/A/CH €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- 0O Rundlum Sorglos-Schutz

- O Reiserucktritt-Versicherung

- 0O Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
O Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr
Vorname
Nachname
StralRe

Stadt

Ort

Email
Telefonnummer

Ruckrufzeit



O Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)
Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerkldrung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie lhr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéaftsbedingungen

Reset | Print|
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