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YOGITRIP: KUSTENTREKKING ENTLANG
MAROKKOS SUDKUSTE

Ort: Marokko
Reisedauer: 8 Tage
Teilnehmerzahl: 6 - 16
Schwierigkeit: Mittel
Reiseart: , Individualreise

Die weite Sudkuste Marokkos liegt vor Ihnen, Sie lauschen den Wellen des Atlantischen Ozeans wahrend
Sie den Sandstrand entlangwandern. Angekommen an einer vertraumten Lagune machen Sie Rast und
beobachten Flamingos und Fischreiher, wie Sie an der Lagune entlangstreifen. Tiefe Entspannung macht sich
in Ihnen breit. Am Abend wartet noch eine wohltuende Yoga-Stunde auf Sie, oder was stand heute noch auf
dem Programm? Diese Woche bietet Ihnen eine Mischung aus Yoga, Trekking, Kultur und Abenteuer! Lernen
Sie Marokko auf dieser aktiven Yoga-Reise kennen. Mitten im Nationalpark Souss Massa befindet sich das
luxuriose Privathotel Tiger Lounge. Hier kommen Sie in ganz privater Atmosphére zur Ruhe. Streifen Sie
durch den exotischen Kakteen- und Palmengarten, oder machen Sie es sich auf einer der drei
Sonnenterrassen gemdtlich. Auch ein Whirlpool und eine Sauna stehen lhnen flr entspannende Momente zur
Verfuigung. Dieses kleine Hotel ist wirklich eine Oase der Stille unweit der unbertihrten Strande des Atlantiks.


/angebote/yogitrip-kustentrekking-entlang-marokkos-sudkuste

Die tagliche Yoga-Praxis findet entweder im Yoga-Raum oder drauf3en auf der Yoga-Terrasse statt. Von hier
bietet sich Ihnen ein inspirierender Blick auf das Meer. Zuséatzliche Meditationen am Strand und intensive
Atemibungen schenken Ihnen frische Energie. Die werden Sie fur das abwechslungsreiche Tagesprogramm
benétigen. Zwei Wanderungen filhren Sie entlang der kilometerlangen Klippen und Sandstrande, durch die
machtigen Sand Diinen der Klein Sahara, hin zu einsamen Buchten und kleinen Fischerdérfchen. Ein
Tagesausflug nach Agadir bringt Ihnen das Leben der Marokkaner naher. Geniel3en Sie das bunte Treiben auf
einem traditionellen Markt, beobachten Sie wie Kunsthandwerk hergestellt wird und flanieren Sie entlang der
Strandpromenade. Zusétzlich zum Yoga-Programm wird ein umfangreiches Bewegungsprogramm angeboten
aus Pilates, Rickentraining und Stretching. Ein marokkanischer Kochkurs rundet das Programm ab. Wem das
noch nicht genlgt, der kann optional einen Tagesausflug nach Marrakesch, einen Surfkurs und Dromedar-
Reiten hinzubuchen. Wohnenin der Tiger Lounge stehen lhnen finf gemdtliche Doppelzimmer zur Verfigung.
Alle Zimmer bieten einen herrlichen Blick auf das Meer. Die Zimmer sind ausgestattet mit Safe, Heizung und
kostenlosem WLAN. Es gibt einen Gemeinschaftsraum mit gemdtlichen Sofas und einem TV. Hier kénnen Sie
den Abend gemeinsam ausklingen lassen. Alternativ gibt es die Mdglichkeit im Nachbarort Sidi Rbat
unterzukommen, entweder in einer Privatvilla, oder in einem kleinen landestypischen Hotel. Ein Fahrer bringt
Sie zu den Mabhlzeiten und zu den Aktivitaten in die Tiger Lounge. Geniel3en Wahrend Ihrer Reise erhalten Sie
eine kdstliche Halbpension. Morgens wird lhnen ein reichhaltiges Frihstiicksbuffet gereicht, an dem Sie sich
fir den Tag starken kénnen. Abends erhalten Sie traditionelle und landestypische Gerichte als 3-Gange-Men.
Vegan, vegetarisch oder Fisch, das Menu wird auf Ihre Wiinsche abgestimmt. AnreisenSie fliegen nach
Agadir. Gerne sind wir Ihnen behilflich einen passenden Flug ab IThrem gewtlinschten Abflughafen zu finden.
Vom Flughafen aus werden Sie abgeholt und zur Tiger Lounge gebracht. Dieser Transfer ist in den Leistungen
inkludiert. Bei der Abreise kdnnen wir Ihnen gerne einen Transfer bestellen, dieser kostet 25 Euro pro Strecke.

Inklusivleistungen

¢ Flughafentransfer im PKW oder Kleinbus bei Anreise (ab Agadir)

7 Ubernachtungen im geteilten Doppelzimmer mit eigener Dusche/WC in der Tiger Lounge,
vorbehaltlich Gegenbuchung

e Halbpension (F, A)

e 2 Trekkingtouren 1 Wanderung / Fihrung im Nationalpark Souss Massa mit einheimischem Guide
Tagesausflug mit Stadtbesichtigung und Basarbesuch in Agadir 7 Yoga-Einheiten a 70 Minuten 3
Meditationen a 20 Minuten 2x Fit-Programm a 50 Minuten (ab 5 Personen) 1 Yogawanderung zur
Visionsfindung Kochkurs marokkanische Tajine Betreuung durch dsterreichische Reiseleitung
Uberraschungsgeschenk

e NEUE WEGE Informationsmaterial

Zusatzleistungen

250€

40€

100€

auf Anfrage
auf Anfrage
50€

10€

50€

auf Anfrage
auf Anfrage
25€



Reiseverlauf

1. Tag: Ankunft In Agadir - Douira

2. Tag: Trekking - Strand, Buchten Und Ein
Nomadendorf

3. Tag: Tagesausflug Nach Agadir

4. Tag: Trekking In Der Klein Sahara

5. Tag: Finden Sie Ihre Vision!

Nach lhrer Landung in Agadir werden Sie von einem
Fahrer am Flughafen abgeholt und in die
wunderschodne Tiger Lounge am Atlantik gebracht. Bei
der Ankunft erhalten Sie einen Begrif3ungscocktail und
kénnen erstmal auf der Hotelterrasse mit Meerblick
entspannen. Den Anreisetag verbringen Sie im Hotel
und kdnnen erste kleine Erkundungstouren in der
Umgebung unternehmen. Am Abend treffen Sie dann
auf die anderen Reiseteilnehmer.

Nach dem Frihstiick brechen Sie auf zu lhrer ersten
Trekkingtour. Diese ist mit etwa 3 Stunden angesetzt.
Sie wandern von Bucht zu Bucht die Klippen entlang,
bis Sie ein kleines Nomadendorf erreichen. Einsame
Buchten aus Muschelsand, méchtige Sandklippen und
abwechslungsreiche felsige Kiistenabschnitte pragen
die Landschaft.

Nach dem Frihstiick machen Sie sich auf den Weg in
die Stadt Agadir. Die Fahrt dauert etwa 45 Minuten.
Ein Spaziergang Uber den bunten, lebhaften Basar,
zum Gewirzmarkt und an einigen Teppichladen
vorbei, vermittelt Ihnen authentische Eindriicke. Die
Kunsthandwerker bei der Herstellung der Waren zu
beobachten ist inspirierend. Das Mittagessen nehmen
Sie in einem kleinen eleganten Restaurant am Strand
ein. Danach fahren Sie hinauf zur Aussichtswarte bei
einer Kasbah. Von hier aus haben Sie einen
wundervollen Ausblick auf die Stadt und die Kiste.
Zum Abendessen werden Sie wieder in der Tiger
Lounge sein. Vor dem Abendessen haben Sie die
Maoglichkeit am Fit-Programm teilzunehmen, das lhnen
frische Energie und Kraft bringt!

Am vierten Tag geht es fir Sie in die Klein Sahara. Sie
unternehmen eine Trekkingtour von etwa 3 Stunden.
Eine wunderschéne Hiugellandschaft mit Sandpisten,
Schafherden, Kamelherden und Nomadenzelten
erwartet Sie. Sie wandern in das Diinengebiet Klein
Sahara, das neben dem zauberhaften Fischerdorf
Tifnite liegt. Mittags wird Ihnen ein frisch gefangener
Fisch zubereitet. Optional kbnnen Sie Dromedar-
Reiten in den Sanddiinen hinzubuchen. Nach
Ruckkehr in die Tiger Lounge tben Sie gemeinsam
Yoga.

Nach einer morgendlichen Yoga-Praxis wandern Sie
gemeinsam durch die unberihrte malerische
Landschaft des Nationalparks. Dabei sammeln Sie
Naturgegensténde und jeder darf sein eigenes
Mandala gestalten. Das Mittagessen wird lhnen in der
Tiger Lounge gereicht. Der Nachmittag steht Ihnen zur
freien Verfigung. Wer mdchte, kann einen Surfkurs
optional zubuchen. Alternativ kbnnen Sie das Meer
und den Strand geniel3en oder die zur Verfugung
stehenden Bodyboards nutzen.



6. Tag: Ausflug Nach Marrakesch Oder Lieber = Heute kdnnen Sie entweder einen Tagesausflug nach
Ruhiger Tag Im Hotel? Marrakesch hinzubuchen und unter anderem den

Gauklerplatz, einen Basar und den Bahia Palast
besichtigen. Oder Sie entscheiden sich fur einen
ruhigen Tag am Strand oder im Hotel.

7. Tag: Wandern Im Nationalpark Souss Massa Nach einem starkenden Frihstick unternehmen Sie
eine weitere Wanderung mit einem deutschsprachigen
Fuhrer in den Nationalpark Souss Massa. An einer
Lagune kdnnen Sie zahlreiche Vogelarten, Antilopen,
Flamingos und Fischreiher beobachten. Sie erhalten
einen tiefen Einblick in die Pflanzen- und Tierwelt
Marokkos.

8. Tag: Auf Wiedersehen Marokko! Die Zeit bis zu IThrem Abflug steht Thnen heute zur
freien Verfigung. Auf Winsch kénnen Transfers zum
Flughafen organisiert werden.

Termin Preis

—0503.2019 12032019 1190€
— Kontaktiere uns

Leistungen

Flughafentransfer im PKW oder Kleinbus bei Anreise (ab Agadir)

7 Ubernachtungen im geteilten Doppelzimmer mit eigener Dusche/WC in der Tiger Lounge,
vorbehaltlich Gegenbuchung

Halbpension (F, A)

2 Trekkingtouren 1 Wanderung / Fihrung im Nationalpark Souss Massa mit einheimischem Guide
Tagesausflug mit Stadtbesichtigung und Basarbesuch in Agadir 7 Yoga-Einheiten a 70 Minuten 3
Meditationen a 20 Minuten 2x Fit-Programm a 50 Minuten (ab 5 Personen) 1 Yogawanderung zur
Visionsfindung Kochkurs marokkanische Tajine Betreuung durch dsterreichische Reiseleitung
Uberraschungsgeschenk

NEUE WEGE Informationsmaterial

Keine Leistungen

e Zimmerservice Eintrittsgelder

Zusatzinfos

e Yoga mit Blick auf den Atlantik
* Wanderungen entlang méachtiger Diinen
e Eintauchen in die Kultur Marokkos

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland


/kontakt

Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage
Beginn

Ende
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

O 250 €/Person
O 40 €/Person
O 100 €/Person
O 0 €/Person

O 0€/Person

O 50 €/Person
00 10 €/Person
O 50 €/Person
O 0 €/Person

O 0€/Person

0O 25 €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- 0O Rundlum Sorglos-Schutz

- O Reiserucktritt-Versicherung

- 0O Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
U Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr

Vorname

Nachname

Stral3e

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

U Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerkldrung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere _die allgemeinen Geschéftsbedingungen

Reset | Print|



/datenschutz
/datenschutz
/agb
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